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Da otto anni, in casa Coldiretti, il mese di settembre è 
sinonimo di festa, di incontro con i consumatori e di informazione. 
Mancano pochi giorni all’ormai consueto appuntamento con il talk 
show in piazzetta della Lega, dove sarà allestito il palco dal quale 
presidente e direttore della Coldiretti, relatori, addetti ai lavori, ospiti 
d’eccezione e rappresentanti delle istituzioni si alterneranno per 
promuovere e rilanciare il territorio e le produzioni locali. L’edizione 
2005, che si presenterà in parte rinnovata sia nella veste grafi ca che 
nella parte riservata al dibattito, avrà per titolo “Cara spesa... Lettera 
aperta ai consumatori” e si terrà sabato 10 settembre dalle 16 alle 
20 : la conduzione sarà affi data ad un esperto del “vivere bene”, 
del “saper spendere” e del “sapersi destreggiare tra le offerte” del 
calibro di Alessandro Di Pietro, colui che per diversi mesi ha tenuto 
compagnia alle massaie di tutta Italia su RaiUno all’ora di pranzo 
dispensando preziosi consigli con il suo “Occhio alla Spesa”. In 
piazzetta porterà parte del suo programma e della sua esperienza, 
cercando di mettere l’accento sull’importanza di scegliere prodotti 
Made in Italy e con l’etichetta trasparente: sarà un dialogo aperto 
con il consumatore, un dibattito che si spera ricco di spunti e di 
vivacità. Per rendere il tutto ancora più piacevole e più “leggero”, 
come vuole la tradizione, la Coldiretti ha deciso anche per questa 
edizione di affi ancare ad Alessandro Di Pietro un po’ di buona 
musica: dopo tanti anni di presenze maschili, la scelta è caduta 
fi nalmente su una donna, Viola Valentino. L’artista di 

“Comprami” proporrà alcuni dei brani più famosi del suo repertorio e 
la speranza è quella che riesca ad essere coinvolgente come lo sono 
stati prima dei lei Bruno Lauzi, Gianni Pettenati con il suo “Bandiera 
Gialla” diventato inno della Coldiretti o Mario Tessuto con “Lisa dagli 
occhi blu”. Ciò che, invece, rimarrà invariata, sarà la disposizione 
delle numerose bancarelle che si snoderanno per l’intero perimetro 
della centralissima corso Roma: dalla chiesa di San Giovanni sino 
a piazzetta della Lega sarà un continuo mescolarsi di profumi, 
sapori e colori delle Terre Alessandrine, gioielli dell’enogastronomia 
locale e non solo perchè molti di loro arriveranno anche da altre 
province del Piemonte e dalla Liguria. Questa manifestazione, infatti, 
è ormai entrata a far parte degli appuntamenti di spicco delle guide 
ai sapori di “Campagna Amica” e quindi sono molti i produttori che 
non si lasciano scappare l’occasione di accaparrarsi un posto da 
protagonista, sicuri da far grandi affari, visto il numeroso pubblico 
che l’iniziativa richiama. Ma perchè parlar tanto di Made in Italy, di 
sicurezza alimentare e di risparmio contro il “caro euro”? Perchè 
le indagini e i fatti dimostrano che i consumatori chiedono alimenti 
fortemente legati al territorio, garantiti per l’assenza di contaminazioni 
e con informazioni chiare in etichetta, che il sistema agroalimentare 
nazionale può offrire grazie alle scelte di avanguardia fatte 
dall’agricoltura italiana in termini di divieto di coltivazione biotech, 
primati qualitativi, eticità delle produzioni e rispetto ambientale. 
Tutto questo può essere riassunto con il termine “Made in Italy”: 

infatti, proprio in difesa di quest’ultimo, la Coldiretti si sta 
battendo affi nchè sui mercati mondiali non venga usato 
in modo negativo lo “stile enogastronomico” italiano. E’ 
per ribadire questi concetti che la Coldiretti torna con la 
grande manifestazione di settembre volta a promuovere 
le produzioni di qualità e il marchio “Terre Alessandrine”. 
Qualità, informazione e intrattenimento: saranno dunque 
questi gli ingredienti principali di questa kermesse che si 
avvale dell’appoggio delle associazioni dei consumatori 
Adiconsum, Adoc e Federconsumatori che, coinvolte 
nel progetto del marchio di qualità “Terre Alessandrine”, 
hanno dimostrato in più occasioni di essere orgogliose di 
farne parte poiché la tutela del consumatore e la battaglia 
contro i prodotti di dubbia qualità rappresentano anche per 
loro obiettivi che devono essere perseguiti costantemente. 
Anche quest’anno, non bisogna dimenticare, che la 
Coldiretti potrà contare sull’appoggio e sulla consulenza 
di un grande chef qual è Beppe Sardi  e del ristorante “Il 
Grappolo”. 

Lettera aperta ai consumatori”“CARA SPESA...

in attesa dell’8   edizione della festa Coldiretti in piazzetta della Lega
a
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l’argomento del momento inrubrica
a cura di:

Raimondo
Bovone

Rinnovando un impegno assunto nel 
2003 e proseguito nel 2004, l’Ammi-
nistrazione Comunale di Alessandria 
ha deliberato la sua adesione al Pro-
getto di lotta biologica ed integrata alle 
zanzare per l’anno 2005, questa volta 
in qualità di capofi la insieme ad altri 
23 Comuni aderenti: Alluvioni Cam-
biò, Basaluzzo, Borgoratto, Bosco 
Marengo, Capriata d’Orba, Castel-
lazzo Bormida, Casalcermelli, Fran-
cavilla Bisio, Fresonara, Frugarolo, 
Montecastello, Novi Ligure, Ovada, 
Pasturana, Pietra Marazzi, Piovera, 
Predosa, Rivarone, Sale, Sezzadio, 
Silvano d’Orba, Tagliolo Monferrato 
e Tassarolo. Come è noto, gli interven-
ti prevedono l’utilizzo prevalente del 
Bacillus thuringiesis israelensis (B.T.I.), 
un bacillo non dannoso per l’uomo e gli 
animali che, distribuito nelle zone di ri-
produzione delle zanzare, penetra nel-
lo stomaco delle larve e, a causa della 
sua natura acida che contrasta con 
quella basica dell’insetto, lo distrugge. 
Il bacillo non è dannoso per noi o per gli 
animali proprio perchè il nostro stoma-
co è acido come il bacillo. Gli interventi 
si basano su una superfi cie territoriale 
complessiva di 69.012 ettari, per una 
percentuale del 19 % dell’intero terri-

torio provinciale, comprendendo 
una popolazione di 161.814 abi-
tanti, pari a circa il 37% della popo-
lazione provinciale. Il Comune di 
Alessandria, con i suoi 20.356 
ettari, rappresenta circa il 30% 
sul totale dell’intervento.
L’Accordo di Programma per 
la realizzazione delle attività di lotta 
alle zanzare è stato fi rmato dai Sindaci 
il 12 aprile scorso e prevede una spesa 
complessiva pari a € 397.380,07, fi nan-
ziata al 50% dalla Regione Piemonte 
(Comune di Alessandria € 76.756,93). 
I risultati sono positivi: rispetto al 2004 
il calo rilevato per la Culex pipiens è 
stato del 60-70%, arrivando all’85% 
nelle zone più meridionali dell’area di 
intervento. Riferendosi invece a tutte le 
specie presenti sul territorio comunale, 
la diminuzione del numero di zanzare 
catturate è pari al 32,8%. Il Progetto di 
lotta biologica ed integrata alle zanzare 
prevede la disinfestazione dei focolai di 
riproduzione presenti su suolo pubbli-
co, mentre su suolo privato la gestione 
è lasciata ai singoli cittadini e alla loro 
capacità di adottare comportamenti ed 
interventi utili per contrastare la prolife-
razione delle zanzare.

ZANZARE!

LA LOTTA BIOLOGICA DEGLI 

ENTI PUBBLICI: UN BACILLO 

ACIDO DISTRUGGE GLI INSETTI 

DALL’INTERNO

1) Repellente chimico da spalmare o 
spruzzare su pelle

2) Repellente naturale da spalmare 
o spruzzare su pelle

3) Fornelletto domestico con 
repellente chimico (non usare al 
chiuso)

4) Zampironi (non usare al chiuso)

5) Ultrasuoni

6) Trappole massali (per parchi e 
giardini)

I RIMEDI ANTI-ZANZARE

RAME - è utilissimo contro le zanzare. Trovate 
pezzi di rame (che siano fi li, tubi o avanzi di 
gronda non importa) e posateli nei sottovasi. A 
contatto con l’acqua il rame libera ioni attivi che 
riducono la fertilità delle femmine (quelle che 
mordono) e uccidono le larve. 

GERANI - sono assai effi caci: ogni varietà ha 
un suo profumo particolare (menta, vaniglia, 
cedro, rose), sprigionato dalle ghiandole poste 
sulle foglie. Lo sfregamento delle foglie o il 
calore fanno dilatare le ghiandole, permettendo 
al profumo di diffondersi nell’ambiente; questo 
profumo da’ fastidio alle zanzare e le tiene 
lontane: ecco perchè i gerani sono tra i fi ori più 
gettonati su balconi e terrazzi.

LO SAPEVATE? 

• Leggere sempre le istruzioni del prodotto 
scelto; 
• Applicare il prodotto soltanto sulla pelle 
esposta o sui vestiti; 
• Non esagerare con la quantità, perché 
l’eccesso non aumenta l’effi cacia;
• La durata della protezione dipende, oltre 
che dal prodotto scelto, dalla temperatura 
dell’ambiente, dalla sudorazione, dall’attività 
che si svolge 
• Non utilizzare i repellenti su tagli, ferite o 
irritazioni; 
• Non spalmare mai su occhi, bocca e 
orecchie; non dirigere lo spray verso il viso ma 
sulle mani, e poi passarle sul viso; 
• All’occorenza lavare subito la parte con 
acqua e sapone;  
• Non lasciare che i bambini usino da soli i 
repellenti;

CAUTELE PER I
REPELLENTI CHIMICI
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i perchè e i per...come della rubrica
a cura di:

Raimondo
Bovone

E’ l’oggetto che, forse, viene usato di 
più al mondo ogni giorno, con tutte le 
sue varianti. La tastiera del PC (fi glia 
di quella delle vecchie macchine da 
scrivere) è stata studiata e strutturata 
in modo da essere pratica per l’uso: 
quella occidentale è chiamata “qwerty”, 

dalle prime sei lettere in alto a sinistra. La disposizione dei caratteri fu decisa nel 1872 dallo stesso 
inventore della macchina da scrivere, Christopher Sholes, che scelse l’ordine delle lettere per evitare 
che le aste di quelle più utilizzate potessero incrociarsi tra di loro. Ma questo ordine, a dispetto delle 
superdattilografe, non consentiva una scrittura troppo veloce. E allora, nel 1930, con l’arrivo delle 
prime macchine elettriche, ci fu chi tentò una variante, inserendo le lettere più utilizzate dell’alfabeto 
inglese nella linea centrale. Ma non funzionò troppo. E si continuò con l’ordine originale dei tasti, che la 
‘globalizzazione’ ha reso universale, mentre l’inglese resta la lingua più usata a livello internazionale. Ma 
ogni lingua del mondo che non utilizza i caratteri latini (i nostri) ha bisogno dei propri, e quindi esistono 
tastiere in cirillico, arabo, hindi, con ideogrammi cinesi, giapponesi, coreani, eccetera....eccetera....

LA PENSIONE NON BASTA? SI 
‘ARROTONDA’ CON LA DROGA!

CINA, IL PROGRESSO UCCIDE I GUERRIERI DI TERRACOTTA

In caso di bisogno di 
‘ottima sanità’ si fi ni-
sce spesso (se si può) 
per approdare appena 
al di là delle Alpi, nella 
irreprensibile Svizzera, 
con garanzie di riuscita 
pressochè assolute. Ma 
è successo che anche 
i cugini rossocrociati 
siano incorsi in un cla-
moroso quanto tragico 
errore. Nell’ospedale 
universitario di Zurigo 
una paziente di 57 anni è 
morta dopo un trapianto 
di cuore, effettuato con 
un organo di gruppo 
sanguigno incompatibi-
le, e dunque fatale. L’er-
rore è enorme, troppo 
marchiano per essere 
stato commesso da una 
struttura di prim’ordine, 
ma tant’è; la donna, 
deceduta nell’aprile del 

2004, era seguita dalla 
tv svizzero-tedesca per 
un’inchiesta sui trapian-
ti e dopo la sua morte 
si parlò di <errore di 
comunicazione>. Ma 
poi la stampa elvetica 
ha pubblicato alcune 
rivelazioni sull’autop-
sia, che hanno portato 
a pensare ad un errore 
‘voluto’, forse a scopi 
sperimentali. E così, 
alla metà dello scorso 
giugno, è scoppiato lo 
scandalo, e l’ospedale 
è fi nito sotto inchiesta 
con l’ipotesi di reato 
di omicidio intenziona-
le con dolo eventuale: 
i chirurghi dell’equipe 
del caso in questione 
sono stati sospesi e gli 
interventi di trapianto 
cardiaco ‘congelati’ per 
qualche settimana.

E’ un progetto che doveva restare segreto, 
ma nel mondo d’oggi di segreto non ci sono 

nemmeno più, forse, i pensieri. La Bce (Banca 
Centrale europea) dovrebbe sperimentarlo dalla 

fi ne dell’anno. Di che si tratta? Di un microchip 
da introdurre nelle banconote euro, capace di trasmettere segnali radio che, 

opportunamente decodifi cati, permetterebbero di identifi care le singoler ban-
conote tracciandone il percorso dalla stampa in poi, rendendo di fatto impossi-

bile la produzione di falsi e il riciclaggio. L’apparecchio si chiama ‘Rfi d’ (Radio 
frequency identifi cation device) e ha dimensioni ridottissime (0,4 mm quadrati) 

che gli consentono di essere inglobato nella carta. E sembra che l’azienda 
giapponese Hitachi si sia aggiudicata la commessa per la colossale fornitura di 

questi microchips, che sarebbero destinati alle banconote di grosso taglio.

E’ GIAPPONESE IL VECCHIETTO 
PIU’ VELOCE DEL MONDO

NOVITÀ PER L’EURO:
IN ARRIVO IL MICROCHIP 

ANTI-FALSARI
Non c’è veramente limite alla fantasia e 
alla decenza dei comportamenti uma-
ni. Due coniugi settantenni residenti 
a San Severo (Foggia) sono stati ar-
restati dalla Polizia per detenzione di 
sostanze stupefacenti a fi ni di spaccio. 
Questo perchè, dopo accurate indagini, si è 
arrivati a scoprire che la signora nascondeva, 
dentro il pannolone, un quantitativo di cocaina 
ben superiore alle necessità individuali, natural-
mente a disposizione della malavita che utilizza 
sempre più questo canale per sviare i sospetti. 
Infatti, dietro un modesto ma utile compenso che 
‘integra’ il vitalizio statale, i due coniugi erano 
diventati complici della criminalità organizzata, 
che sta prendendo l’abitudine a servirsi delle 
abitazioni degli anziani, ritenute insospettabili, 
come deposito di droga e armi, prelevabili all’oc-
correnza senza tanti fastidi.

Fra i record umani più curiosi c’è sicuramente 
quello del 95enne nipponico Kozo Haraguchi, 
che ha stabilito il nuovo primato del mondo 
per atleti fra i 95 e i 99, anni correndo i 100 
metri in 22’’04, nettamente meglio del 24’’01 
stabilito nel 1999 dall’hawaiano Jaskulski. Ha-
raguchi deteneva già il record sulla medesima 
distanza per atleti dai 90 ai 95 anni con 18’’08, 
quindi si è peggiorato di ben 4 secondi. Ma 
sapete com’è...l’età ha il suo peso. Felicissi-
mo per l’impresa, il vecchietto giapponese a 
fi ne gara ha dichiarato: “Pensavo solo a non 
cadere”.

CURIOSITÀ SULLA
TASTIERA DEL COMPUTER

Sanità: anche gli svizzeri
sbagliano. Ma è stato un errore?

Cina, sempre, Cina, più 
che mai Cina. Non si fa che 
parlare del gigante asiatico, 
della sua popolazione 
record, della sua potenza 
crescente e di tutto ciò che li 
riguarda. Stanno galoppando 
a livello economico e 
producono sempre di più, 
stanno invadendo i mercati 
e mettono in crisi gli altri 
paesi, stanno consumando 
petrolio ‘a più non posso’ 
e ne fanno salire il prezzo, 
stanno emigrando dovunque 
e il loro cibo diventa sempre 
più famigliare per tutti, 
stanno inquinando sempre 
di più (fatto normale se si 
considera il loro tasso di 
sviluppo) ma non gliene 

frega niente a nessuno. 
Nel paese più popoloso del 
mondo non solo la qualità 
dell’aria è peggiorata, ma 
gli effetti dell’inquinamento 
stanno distruggendo una 
delle più grandi scoperte 
archeologiche dell’umanità: 
l’esercito di terracotta del 
primo imperatore cinese, 
Qin Shihuangdi, risalente 
a 2.200 anni fa (circa 200 
a.C.). Le particelle acide 
sospese nell’aria, infatti, si 
sono depositate sui soldati 
e li stanno lentamente 
consumando: è stato 
calcolato che, se non si 
prenderanno provvedimenti 
seri, nell’arco di un secolo 
l’inquinamento corroderà 

completamente le statue in 
terracotta, ritrovate negli anni 
‘70 vicino alla città di Xian. 
E pensare che l’imperatore, 
che diede anche il via 
ai lavori della Grande 
Muraglia, li fece costruire per 
proteggere il suo spirito dai 
nemici dopo la morte.

Forse non tutti ancora lo sanno, ed è 
bene precisarlo. Dallo scorso 7 giu-
gno è obbligatorio, per il latte ven-
duto in Italia, indicare sull’etichetta 
il paese di origine del prodotto. Una 
garanzia in più per i consumatori, 
che nel nostro paese ne inghiottono 
in media 2,5 milioni di litri al giorno, 
pari ad un consumo annuo di circa 
900 milioni di litri. Diffi date dunque 
del latte che non riporta i dati precisi 
sull’etichetta: l’obbligo di indicare lo 
stabilimento di lavorazione e confe-
zionamento e, soprattutto, l’alleva-
mento in cui il latte è stato prodotto, 
ci dirà chiaramente che cosa stiamo 
per consumare; e dove non sarà 
possibile risalire all’allevamento, 
sarà necessario specifi care almeno 
il paese di mungitura, onde evitare i 
pasticci dei soliti furbi che importano 
latte in polvere, lo diluiscono e poi lo 
vendono per fresco. 

LATTE: SULL’ETICHETTA VA 
INDICATA LA PROVENIENZA
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appuntamenti attorno alla rubrica
a cura di:

Massimo
Delorenzi

CITTA’ DI ACQUI TERME
Assessorato manifestazioni e Spettacoli

ENOTECA REGIONALE ACQUI “Terme e Vino”
PRESENTANO

“LA VIA DELL’ACQUI - BRACHETTO D’ACQUI DOCG”

PROGRAMMA

VENERDI 26 AGOSTO
Ore 17.00

Sala Belle Epoque del Grand Hotel Nuove Terme
Piazza Italia, 1.

Incontro di Aggiornamento Legislativo Vitivinicolo
Relatore: Dr. Angelo Di Giacomo

SABATO 27 AGOSTO
Ore 15.00 - 20.00

Enoteca Regionale - Palazzo Robellini
Degustazione dell’Acqui Brachetto DOCG

Esposizione Etichette - Bottiglie ed Attrezzature enologiche Antiche

DOMENICA 28 AGOSTO
Ore 10.00 - 12.30 /  15.00 - 20.00

Enoteca Regionale - Isola Pedonale
Via Manzoni - Palazzo Chiabrera - Quartiere del Vino

Degustazione dell’Acqui Brachetto DOCG
Distribuzione Uva Brachetto e Amaretti d’Acqui

Bancarelle - Vecchi mestieri
Spettacoli Tradizionali.

E’ giunta alla 35ª edizione, la 
mostra antologica organizzata 
dal Comune di Acqui, grazie 
al fi nanziamento del Settore 
attività culturali della Regione. 
In calendario quest’anno il 

maestro Aroldo Bonzagni, curatore della mostra 
è il critico d’arte Vittorio Sgarbi, mentre l’organizzazione 
generale, il coordinamento e l’allestimento sono stati affi date 
dall’assessorato alla Cultura ad Aurelio Repetto, Fortunato 
Massucco e Carlo Repetto della Bottega d’Arte di Acqui.
Bonzagni, nato nel 1887, studiò all’Accademia di Brera, e viaggiò 
in Sud America, per tornare a Milano, dove rimase fi no alla 
morte, nel 1918. Presa inizialmente ispirazione dal futurismo, ma 
lasciò presto il movimento in favore di uno stile più illustrativo, 
malinconico ed ironico, semplice ed asciutto, che gli valse un  
premio all’Esposizione Internazionale di Bruxelles del 1910.
Lavorò anche nel campo editoriale, come illustratore di libri, e 
per la realizzazione di cartelloni pubblicitari.

Come ogni estate, da ormai 35 anni, si 
avvicina l’appuntamento con la SAGRA 
DELLO STRUZZO  a Madonna della Villa.
Musica, vino, tradizione culinaria piemontese, 
con qualche spunto originale come fi orentine, 
costate ed  ormai da 3 decenni l’immancabile 
struzzo, sono gli ingredienti che hanno fatto di 
questa sagra un appuntamento irrinunciabile 
per chi vuole trascorrere le serate dal 12 al 
16 agosto all’insegna del buon umore e della 
cortesia, in un’atmosfera che non è quella 
della “solita sagra” ma quella della festa tra 
amici.
Nell’ambito delle serate avverranno estrazioni 
della lotteria inerente a dipinti di autori 
contemporanei. Il ricavato verrà devoluto 
all’Associazione Vela di Ovada.
Madonna della Villa (Carpeneto) e la Sagra 
dello Struzzo Vi aspettano!

    Attenzione!  
         Struzzi in 
avvicinamento

XXXV Mostra 
Antologica Aroldo 
Bonzagni 

25 agosto: “La banda moderna”, incontro di 
studi presso la biblioteca civica,  all’interno 
della manifestazione “Festival di Marengo”, 

giunta alla sua quarta edizione.
Il 28 agosto avrà luogo una serata in omaggio 

ad Alberto Colla, presso la Basilica di S. 
Maria Maddalena. Ultimo appuntamento, il 

1°di settembre, con il concerto dell’Orchestra 
Sinfonica Nazionale della RAI.

Prenotazioni entro il 22 agosto. 

Fino all’11 settembre 2005
sala esposizioni liceo G. Saracco
Corso Bagni 1 - Acqui Terme (AL)
Per informazioni: tel. 0144 770.272

PORTE APERTE A FERRAGOSTO
Casale Monferrato

dal 14/08/2005 al 15/08/2005
Apertura straordinaria del Museo Civico, che sarà visitabile gratuitamentee con visite guidatedalle 10,30 alle 13,00e dalle 15,00 alle 18,30

dal 25/08/2005 al 01/09/2005

Festival Marengo a NOVI

I concerti della rassegna toccano 
differenti generi musicali, e diverse valli 
dell’alessandrino: la Val Curone, la Val 

Grue e la Val Ossona, con ingresso 
gratuito. Dopo l’esordio del 31 luglio 

scorso dedicato al jazz, ed il rock blues 
dei Dopolavoro ferroviario (7 agosto), si 
passa alla musica classica, il 9 agosto, 
alle 21,15, a San Sebastiano Curone, 

nella chiesa parrocchiale del paese, che 
inaugurerà così, con il concerto d’organo 
di Letizia Romiti, musicista alessandrina, 
lo strumento appena restaurato. L’ultimo 
appuntamento di “Valli e note” prevede 

la massa in scena dello spettacolo 
“Oneiros”, l’11 agosto, a Pozzol Groppo, 
accanto alla suggestiva pieve di Santa 

Maria Assunta, sempre alle 21,15. 
L’Orchestra classica di Alessandria si 

esibirà insieme al coro Matteo Bandello 
di Castelnuovo Scrivia, nell’esecuzione di 

musiche di Antonio Pericola.

Valli e note
dal 31 luglio all’11 agosto 2005

in diverse località
della provincia di Alessandria
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Alluvioni Cambiò deve la sua fama 
alla Sagra del Sedano che, da 28 
anni, si svolge sul fi nire della stagio-
ne estiva. L’edizione 2005 avrà luogo 
a partire da venerdì 19 agosto e si 
concluderà domenica 28 agosto. Sei 
giorni che comprendono i due ultimi 
fi ne settimana di agosto e che vedono  
protagonista il paese dell’alessandrino, che sorge 
alla confl uenza tra il Tanaro e il Po, impegnato a 
dispensare cultura, buon cibo, tradizione e diver-
timento. Tra le feste più popolari della provincia, 

quella del sedano di Al-
luvioni Cambiò, in auge 
dal 1978, è un ritorno alla 
tradizione gastronomica 
del territorio, una risco-
perta della cultura intesa 
come approfondimento 

dei valori che si sono man-
tenuti intatti negli anni tra gli alluvionesi. Il senso 
dell’ospitalità unito all’amore per le cose semplici 
e genuine del proprio territorio, ha trasformato una 
semplice festa di paese in un appuntamento atte-
so da moltissime persone. La cura dei particolari 

parte dalle mani delle brave cuoche del 
paese che si impegnano ogni sera a pre-
parare piatti che si ispirano alla cucina del 
territorio. Ma cibo e vino non sono i soli 
appeal: presso il Centro Polifunzionale di 
Alluvioni, sarà esposta una mostra foto-

grafi ca dal titolo “Il Po ieri e oggi”. Sempre 
nell’area espositiva si potranno ammirare gessi 
e terracotte dello scultore Giovanni Taverna, e le 
riproduzioni dei dipinti del pittore alluvionese Fran-
cesco Mensi (1801-1888). Tutte opere dedicate ai 
costumi della civiltà contadina e alla celebrazione 
dei rituali agresti. Sempre in ambito culturale è 
collocata la sfi lata degli abiti nuziali delle epoche 
trascorse appartenuti alle spose alluvionesi, pro-
ponendo un tuffo nel passato attraverso un viaggio 
a ritroso nella storia locale compiuta dagli esperti 
delle tradizioni del paese.  

Alluvioni Cambiò 
LA SAGRA DELLE 
SAGRE CON IL
SEDANO

appuntamenti attorno alla

MUSICA 
CLASSICA
PROGRAMMA AGOSTO 2005

Mercoledì 10 Agosto - ore 21.15
CASTELLETTO D’ORBA - P.zza Marconi
SUONARE IL CINEMA
Strumentisti dell’ Orchestra Classica di 
Alessandria
Fred Ferrari, Orchestrazioni, direzione e 
pianoforte 
Musiche di: E. Morricone, A. Piazzolla, L. 
Bacalov, S. Joplin, H. Mancini

Venerdì 19 Agosto - ore 21.15
GROSSETO - Castello Mediceo
(CONCERTO FUORI SEDE)
Enrico Nenci, Tenore
Karin Zimmermann, Soprano
Orchestra Classica di Alessandria
Aldo Salvagno, Direttore
Musiche di: G. Verdi, G. Puccini, F. Cilea, 
P. Mascagni

PROGRAMMA SETTEMBRE 2005

Giovedì 1 Settembre - ore 21.15
FRASSINETO PO - Chiesa Parrocchiale
In collaborazione con l’Associazione 
“Amici dell’organo”
Archi dell’Orchestra Classica di 
Alessandria
Letizia Romiti, Organo
Musiche di: W.A. Mozart, G.B. Viotti, F. 
Vegni

Martedì 20 Settembre - ore 21.15
ALESSANDRIA - Chiesa di S. Paolo
In collaborazione con l’Associazione 
“Amici dell’organo”
Archi dell’Orchestra Classica di 
Alessandria
Letizia Romiti, Organo
Musiche di: W.A. Mozart, G.B. Viotti, F. 
Vegni

UN PO’ DI STORIA
Il nome del paese è dovuto alla 
storia dei corsi fl uviali che hanno 
segnato le vicende di abitanti e 
insediamenti umani. Durante i secoli 
gli episodi alluvionali hanno segnato 
e trasformato il territorio obbligando 
l’uomo a far fronte alle emergenze 
che, di volta in volta, si presentavano. 
La volontà e l’ingegno umano hanno 
fatto sì che l’opera della mano 
dell’uomo fosse più forte di quella 
della natura e la fertilità del suolo ha 
concesso in premio grandi ricchezze. 
Sopravvissuto alla grande piena del 
1716, il borgo agricolo risorge e, nel 
1773 costruisce la Chiesa di San 
Carlo divenuta Parrocchia nel 1908. 
Con l’arrivo di Napoleone e lo storico 
scontro nella piana di Marengo, il 
governo piemontese istituì il Comune 
di Alluvioni Cambiò. Era il 1801. 

MONUMENTI E PERSONAGGI

La Parrocchia di San Carlo è dedicata a 
San Carlo Borromeo. Dopo le modifi che 
del 1829 la struttura della chiesa 
consisteva in una navata unica con 
pavimento in terra. tra il 1846 e il 1847 
si provvide a edifi care il presbiterio del 
coro e il campanile attuale. Nle 1873 la 
chiesa fu completamente rifatta e le navate 
divennero tre. La decorazione pittorica 
dell’interno venne eseguita dal maestro 
Pietro Vignoli.
Tra i personaggi illustri che hanno fatto 
grande la storia del paese, citiamo 
Francesco Mensi, pittore di  fi ne ‘800 che 
dipinse soggetti religiosi, temi mitologico-
allegorici, ritratti. Ben 90 sono le opere 
pittoriche conservate nelle chiese della 
provincia alessandrina. Di grande spessore 
anche lo scultore contemporaneo Giovanni 
Taverna, che ha realizzato pregevoli opere 
scultoree di nudi femminili, ritratti, soggetti 
sacri e monumenti funerari.         

CERTIFICAZIONE DI QUALITA’
Quest’anno la sagra del sedano, assume un 
signifi cato particolare in quanto Alluvioni Cambiò, 
come altri comuni della provincia, è entrato 
a far paarte del Distretto Orticolo costituito 
recentemente che ha riunito la Bassa Valle Scrivia 
per promuovere gli ortaggi locali apprezzati 
ovunque per l’eccellenza della loro qualità.
I prodotti delle zone del Distretto saranno messi in 
commercio con il marchio di “Alta Qualità - Bassa 
Valle Scrivia”. 

MUSICA E DANZE
Tra mostre di decoupage e sfi late di moda, ballerini 
in esibizione e l’immancabile elezione di Lady 
Sagra, anche lo spettacolo ha il suo posto al 
sole. Paolo Paoli sarà infatti presente ad Alluvioni 
Cambiò la serata di domenica 21 agosto, con la 
sua edizione estiva de “Un Volto per il Turismo”, 
selezione di belle ragazze con ambizioni da 
veline. La veglia danzante siglerà l’appuntamento. 
tutte le serate sono a ingresso libero. Il ristorante 
funzionerà ogni sera dalle ore 19.00 garantendo 
maxi grigliate e piatti tipici alluvionesi. 
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appuntamenti attorno alla

Quindicinale Alessandrino

Qui...
?

esserci tu!!!
Puoi

Per questo spazio... contattaci
tel: 0131 261223

C   A   S   T   E   L   F   E   R   R   O 
Il primo cenno 
di esistenza di 

Castelferro appare come 
possedimento di Gamondio, insieme 

a Castelspina, Cantalupo e Gamalero, nel periodo dal 
900 al 930. Il suo toponimo deriverebbe da “Castrum 
Ferri” (deposito di armi), sorto in zona Castello a 
presidio della “strada del sale” che gli correva di 
fronte. Quando nel 1168, in difesa della Lega contro 
Barbarossa, Gamondio insieme a Rovereto, Marengo 
e Borgoglio fondarono Alessandria per unione dei 
loro comuni, Castelferro, in quanto appartenente a 
Gamondio, divenne un “Corpo Santo” di Alessandria, 
cioè un territorio avente le stesse norme della città 
pur non avendo contiguità territoriale, e restò tale fi no 
al 1929, anno dell’accorpamento del suo territorio a 
quello del comune di Predosa.  Nel 1712 il canonico 
Dal Pozzo fondò il Monte Frumentario, cioè un Monte 
di Pietà dotato di 10 moggia di grano per sollevare la 
classe indigente, gestito dal Capitolo dell’Oratorio della 
SS. Trinità con l’assistenza del parroco. Lo scopo del 
Monte Frumentario era quello di fornire, contro pegno, 
le sementi ai contadini, in modo che non perdessero la 
possibilità della semina e non cadessero in mano agli 
strozzini. Con questa iniziativa prese il via, nel paese, 
un’opera sociale signifi cativa, in pratica un’azione di 
mutua assistenza, in linea con il pensiero del tempo. 
Oggi il paese di Castelferro (comune di Predosa) conta 
circa 400 residenti.

La Polisportiva Mario De Negri, che svolge le funzioni di Pro Loco, è legata al
nome della squadra di tamburello, quasi imbattibile negli anni ‘90.
I successi del ‘mitico’ Castelferro
SCUDETTO (7)  1992, 1993, 1994, 1995, 1996, 1997, 2000
COPPA  ITALIA (11) 1987, 1988, 1989, 1990, 1991, 1992, 1994, 1996, 1997, 1999, 2000
SUPERCOPPA (6) 1992, 1993, 1994, 1997, 1998, 2001
COPPA EUROPA (2) 1996, 1997
 Attualmente la squadra, composta solo con ragazzi del paese, milita in serie C.

Alessandria: continuano gli 
appuntamenti NOTESTIVE 2005

LA STORIA
La sagra compie 30 anni. Nata nel 1975, tirando tardi 

di notte, per iniziativa di alcuni amici, si è evoluta fi no a 
diventare famosa in più regioni italiane. Ma la tradizione 

dei salamini d’asino è davvero molto antica. Ne parla 
anche Umberto Eco in “Baudolino”: nel capitolo relativo 

alla fondazione di Alessandria cita i salamini d’asino fritti 
nell’olio. Una prelibatezza già nota, dunque, poco dopo l’anno 

1000 e proseguita fi no ai giorni nostri, anche se la ricetta 
di Castelferro è un po’ diversa, perchè i salamini vengono 

messi a bagno nel vino, poi ‘incartocciati’ nella stagnola e fatti 
cuocere sulla piastra. Cambia poco, la materia prima è sempre 
quella. Il salamino, s’intende. Perchè gli asini (a quattro zampe) 

non ci sono più, dalle nostre parti, e allora vengono importati 
dalla Spagna (Andalusia). <Si tratta di un prodotto di fi liera, 

assolutamente sicuro e controllato - precisa il presidente della 
Polisportiva Giancarlo Rapetti - perchè gli asini arrivano 

vivi, poi vengono macellati vicino a Nizza Monferrato e quindi 
cucinati. Quando serviamo i nostri clienti sappiamo tutta la 
storia del piatto>. E che piatto! Anzi, che piatti! Specialità 

straordinarie dal sapore forte e indimenticabile: oltre ai 
salamini (freschi e senza conservanti) l’arrosto, lo stracotto, 

gli agnolotti e il ‘tapulone’. Sapete cos’è? Una specie di ragù 
fatto con carne d’asino tritata e servito su una base di polenta. 
Indimenticabile. Ma non fi nisce qui, perchè ci sono i contorni, 

il pane, i formaggi (tutti rigorosamente di capra), i dolci, la 
frutta e, ovviamente, il vino di qualità: una cena completa 

servita dagli addetti di sala, che vi offrono l’aperitivo 
e vi accompagnano al tavolo, portandovi il conto 
solo alla fi ne. Per ingannar l’attesa (prima) o far 

quattro passi (dopo) la ‘pesca di benefi cienza’, le 
bancarelle e la mostra delle macchine da cucire 

d’epoca, allestita nel negozio di ferramenta di 
Giovanni Laguzzi. La struttura per la sagra è 

nuova e funzionale, l’attrezzatura della cucina di 
prim’ordine, l’organizzazione perfetta, i prezzi quelli 
dell’anno scorso. E ci sono anche poche zanzare. E’ 

un peccato non andarci!

LA SPECIALITA’

LA LEGGENDA

9 agosto, ore 21,15: Un volto per il turismo - Paolo Paoli 
- esibizione gruppo danza orientale Leyla Noura - Circolo “La 
Familiare”, Alessandria, viale Massobrio 18
11 agosto, ore 21,15: Spettacolo latino americano
a cura di RADIO GOLD - Centro sportivo Cascinagrossa
12 agosto, ore 21,15: Musica dal vivo con FLAVIO E LEILA 
- SOMS Casalbagliano, via Tagliata 10
13 agosto, ore 21,15: LA CHITARRATA - musica e 
intrattenimento - San Giuliano Vecchio, Centro Sportivo 
14 agosto, ore 21,15: LA CORRIDA DI VALLE SAN 
BARTOLOMEO - SOMS Valle San Bartolomeo
15 agosto, ore 21,15: ENRICO CREMON IN CONCERTO
Alessandria, piazza Marconi
20 agosto, ore 21,15: Concerto GABRIEL DELTA & 
HURRICANES - Centro Sportivo Lobbi, via Passalacqua 34
23 agosto, ore 21,15: Serata danzante con I MUSICI
Abanico - Castelceriolo
27 agosto, ore 21,15: Musica e intrattenimento con il gruppo 
PASINO e GAGLIARDI - SOMS Villa del Foro
30 agosto, ore 21,15: “Occhio non vede, cuore non duole”
gruppo teatrale PICCOLO PALCO - Centro Incontro Cristo - via 
San Giovanni Ev. 1
1 settembre, ore 21,15: ANIME IN PLEXIGLASS in concerto 
- Tributo a Ligabue - Valmadonna
2 settembre, ore 21: CONCERTO NO NAME Rock dance 70/80 
- Special guest N’gas - Cantalupo
4 settembre, ore 15,30: FESTA FINE ESTATE PER I BAMBINI 
- Alessandria, piazza Matteotti
9 settembre, ore 21,15: CALICI DI STELLE con Ensemble 
giovanile di fl auti diretti da Marcello Crocco e Gruppo astrofi li 
“Galileo” - Centro Sportivo “BARBERIS” Viale Massobrio
10 settembre, ore 21,15: Serata musicale con I NUOVI 
TROVIERI - Giardini Usuelli - via Wagner
15 settembre, ore 21,15: NOCHE LATINA Radio Gamma
SOMS Mandrogne 
17 settembre, ore 21,15: I TRE MARTELLI in concerto oratorio 
Parrocchia di San Michele
18 settembre, ore 21,15: spettacolo con AL RANGONE 
- festeggiamenti per i 30anni del Bar Gipsy’s, via Galvani
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Tel. 0131.26.12.23
www.lapiazzetta.ws

A fine mese la festa di San Desiderio con il clou lunedì 29 agosto con i fuochi
CASTELNUOVO SCRIVIA: UN GRANDIOSO
SPETTACOLO PIROTECNICO PER I 100 ANNI
DELLA FIREWORK’S PARENTE 
Martedì 30 agosto l’EQUIPE 84 in concerto nella piazza medievale
La Firework’s Parente di Melara Po, 
organizzatrice del campionato mondiale 
dei fuochi d’artifi cio, festeggerà il 
centesimo compleanno della fondazione 
a Castelnuovo Scrivia. Un omaggio 
al paese capoluogo della Bassa Valle 
Scrivia famoso per ‘ i fuochi ‘ e per gli 
spettacoli pirotecnici.
Lunedì 29 agosto a partire dalle 21,30 
non prendete impegni e cercate di 
raggiungere Castelnuovo Scrivia: 
l’esperienza consiglia di giungere per 
tempo per poter assistere allo spettacolo 
che sarà effettuato sulle sponde del 
torrente Scrivia in tutta tranquillità.
E per Castelnuovo la tradizione risale 
addirittura ai primi del ‘900 quando i 
fratelli Beltrame allestirono una azienda 
artigiana dedicata alla pirotecnica. I loro 
fuochi divennero ben presto famosi e 
furono esportati in tutta Italia. Ricevettero 
numerosi premi nazionali e internazionali 
e conclusero la loro carriera a causa della 
mancanza nel ricambio famigliare e per 
un incendio che distrusse completamente 
la loro azienda.
Un operaio si trasferì in Veneto e iniziò a 
collaborare con la Firework’s Parente e 
nacque un felice connubio tra il paese e 
l’attuale titolare, il sig. Remo Parente, che 
ha garantito uno spettacolo d’eccezione.
Ma nella festa di san Desiderio non ci 
sono solo i fuochi: il programma è ricco, 
per tutti i gusti, ad iniziare da quello 
enogastronomico. Ritornano “Le Terre 

d’Italia”, giunte alla terza edizione, 
con i loro piatti e tradizioni delle 
varie regioni d’Italia. Si potranno 
assaporare i vari piatti regionali, le 
specialità prodotte da cuoche e cuochi 
di vera importazione regionale. Sabato 
29 agosto, a partire dalle 19, al campo 
sportivo Beppe Spinola. 
Musica e vari complessi di 
liscio accompagneranno 
la festa nelle ore serali 
e nella splendida piazza 
medievale: il sabato Elis, la 
domenica Atos Mancini, il 
lunedì Diego Zamboni.
Martedì 30 agosto il 
concerto dell’Equipe ’84. Un 
appuntamento importante 
per chi non dimentica i loro 
singoli che hanno costruito parte 
della storia musicale italiana negli 
anni sessanta. Il concerto, che 
inizierà alle 21,30, nella piazza 
medievale sarà naturalmente 
gratuito come tutte le altre 
manifestazioni in calendario.
Sport, attività di espressione 
e di pittura, concerto rock al 
campo sportivo, iniziative legate 
alla solidarietà: un mix che 
compone un 
programma 
ricco, vario e, 
soprattutto, 
imperdibile.

Sabato 27 agosto 3° rassegna
ENOGASTRONOMICA E FOLKLORISTICA

Le Terre d’Italia

REGIONI PRESENTI:

Piemonte
Liguria

Lombardia
Emilia Romagna

Lazio
Veneto

Campania
Calabria

Sicilia
Abruzzo

Puglia
Basilicata

Enogastronomia e folklore 
di regioni e provincie 
italiane, piatti tipici e 

specialità locali da gustare 
negli stands

Mostra “Il filo 

di Clemen”

6 agosto / 11 settembre
E’ stata inaugurata sabato 6 

agosto, a Rocchetta Ligure, in 
Val Borbera, la mostra “Il fi lo di 

Clemen”, dedicata alle opere 
di Clemen Parrocchetti. Sono 
due le sedi (Palazzo Spinola a 
Rocchetta Ligure e il Castello 
di Borgo Adorno a Cantalupo 

Ligure) che ospiteranno le 
opere dell’artista milanese, 
a partire dagli anni ’50: dai 
disegni agli acquarelli, fi no 

agli arazzi ed ai lavori di fi lo 
che narrano di personaggi 

femminili storici, come Arianna, 
Medea o Euridice. L’autore ha 

anticipato i tempi nei contenuti, 
con il suo racconto domestico 
e travagliato di donne, e nello 

stile, con la realizzazione di 
“assemblages” in un epoca 

in cui tale stile era totalmente 
innovativo. Il catalogo della 

mostra, edito da Libreria Bocca, 
è stato curato da Maria Aletti. 

L’esposizione, con ingresso 
libero, resterà aperta fi no all’11 

settembre.
Rocchetta ligure (AL) 

Palazzo Spinola
Chiuso domenica e lunedì. 

Cantalupo Ligure (AL) Castello 
di Borgo Adorno

Ingresso libero
Per informazioni:

tel. 0143-900.04
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gli amici della

Venerdì e sabato potrete
trovare deliziose specialità
gastronomiche...
agnolotti, cime, arrosti...
e tante altre bontà!!!

Basaluzzo
Via Pasturana N° 12

Tel. 0143/489364

All’interno dello spaccio
ampia scelta di carni

di ottima qualità,
provenienti dai bovini

e dai suini nati nostre stalle
e allevati nei nostri pascoli.

Orario:
Mercoledì e Giovedì
dalle 15:00 alle 19:30

Venerdì e Sabato
dalle 08:00 alle 19:30

Vi aspettiamo
perchè la qualità

non teme confronti!!!

Azienda agricola Rio Tiglieto

Acquistata nel lontano 1919 da Pietro 
Tardito , nonno dell’attuale titolare (che 
ne porta lo stesso nome), l’azienda, 
situata nelle campagne di Basaluzzo, 
era in origine prevalentemente viticola 
ed aveva solo un piccolo allevamento 
bovino con rimonta.
Quando alla conduzione subentra 
Giuseppe Tardito, unico fi glio maschio 
di nonno Pietro, l’azienda cresce e 
viene trasformata (con l’eliminazione 
della parte viticola), dando vita 
all’allevamento bovino vero e 
proprio, ulteriormente ampliato e 
sviluppato dall’odierno proprietario, 
Pietro Tardito, che intraprende con 
passione questa attività fi n dalla 
giovane età di 16 anni, arrivando ad 
un costante di 150 capi di bestiame 
all’anno.
L’allevamento viene tutt’ora curato a 
livello esclusivamente familiare.

L’allevamento è curato personalmente nei minimi 
dettagli, a partire dall’alimentazione, che è a 
base di foraggere e cereali prodotti e conservati 
esclusivamente in azienda, ed il ciclo chiuso 
garantisce i migliori risultati, in termini di qualità 
e salute. I bovini sono allevati prevalentemente al 
pascolo e si dividono in 2 mandrie, ognuna con il 
proprio toro, per favorire la fecondazione, che è 
sempre assolutamente naturale. 

Un’azienda a 
conduzione familiare, 
da tre generazioni 

L’allevamento: cura, amore ed 
ampi prati per il libero pascolo 

Nel 1992, con la creazione di uno spaccio interno 
all’azienda, all’attività di allevamento viene affi ancata 
la vendita diretta, inizialmente solo di carne bovina. 
Data la buona risposta e per soddisfare appieno le 
esigenze della clientela, sempre più numerosa, nel 
2001 viene introdotto anche un piccolo allevamento 
di maiali. Risale invece ad un paio di anni or sono 
la creazione di un reparto gastronomico, per la 
produzione e vendita di tutti prodotti lavorati derivati 
- agnolotti, insaccati, cima, per citarne qualcuno - 
sempre preparati internamente e di ottima qualità.  

Vendita al dettaglio, senza 
intermediazioni, anche di 
prodotti lavorati 

L’estate è il momento di sagre, feste all’aperto, 

grigliate. E l’elemento di primo piano è sempre 

lo stesso: la carne.

Ecco perchè ci siamo spinti nei dintorni di 

Alessandria “a caccia”  di aziende agricole 

che diano garanzie di bontà e genuinità dei 

prodotti. In modo da fugare ogni dubbio sulla 

provenienza delle carni che portiamo in tavola.

Chi vorrà fare una scappata a Basaluzzo, 

e sperimentare la qualità della produzione 

dell’Azienda Agricola Rio Tiglieto, capirà subito 

di cosa stiamo parlando. Buon appetito!

ALLA RICERCA 

DI PRODOTTI 
GENUINI
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viaggiando sul serio inrubrica
a cura di:

Rossana
Bisoglio

SARDEGNA
S. ANTIOCO E L’ANTICA CALA DI SETA
Parlare di Sardegna è facile: baste-
rebbe dire delle bellezze naturali, 
delle acque cristalline, delle spiagge 
bianche da togliere il fi ato, del sento-
re di sughero e liquirizia che pervade 
i sentieri bianchi tra i pini marittimi, 
che ti portano diretto alla spiaggia. 
Molti sono i volti di una terra aspra e 
selvaggia, resa tale dalla lontananza 
effettiva dal “continente”. Dal mondo 
patinato della Costa Smeralda, fatto 
di ville e villaggi da favola calati nelle 
bellezze del Nord-Est esistono terre 
più secche e forti. A Sud-Ovest  c’è 
un atollo, unito all’isola da un istmo 
artifi ciale che assicura i collegamen-
ti. E’ l’Isola di Sant’Antioco (il nome è 
quello di un martire cristiano fuggito 
dall’Africa per salvarsi dalle perse-
cuzioni tunisine), famosa perché qui 
risiede l’ultima donna che custodisce 
il segreto del bisso, seta marina otte-
nuta dai molluschi che abitano que-
ste acque. Calasetta (antico nome 
Cala di Seta, in virtù del bisso), ha 
origini antiche, con insediamenti pre-
nuragici, nuragici, fenici, punici e ro-
mani. La storia vera e propria prende 
inizio nel ‘700 dietro disposizione del 
governo sabaudo subentrato in Sar-
degna dopo la dominazione spagno-
la. Per aumentare la popolazione fu 
accolta la domanda di alcune fami-
glie di Genova Pegli che si trasferi-
rono nel nuovo centro, seguite poi da 
nuclei famigliari piemontesi. Pesca, 
pastorizia e agricoltura erano le atti-
vità di chi abitava questi luoghi. Oggi 
il turismo ha scoperto luoghi ricchi di 
fascino ancora intatto: cale e calette 
che si aprono tra le scogliere di in-
credibile bellezza, rena fi nissima che 
regalano fondali trascoloranti e varie-

gati. Un paradiso 
naturale che ad 
ogni chilometro 
cambia espres-
sione senza mai 
deludere. Il vento, 
qui, è una costante, 
maestrale o scirocco 
che sia, e rende più 
sopportabile il caldo 
(comunque secco), 
e concede ai surfi sti 
occasioni di diverti-
mento. Oggi sono cir-
ca tremila gli abitanti, 
quasi tutti impegnati 
nel settore turistico, nelle coopera-
tive di pesca, nel porto, capace e 
ben organizzato, e nei servizi. Un 
paese che riposa durante l’inverno, 
per esplodere nella stagione estiva, 
dando il meglio di sè. Sottotorre, La 
Salina, Spiaggia Grande, Cala Lun-
ga sono alcuni dei nomi di spiagge 
raggiungibili anche a piedi partendo 
dalle vie a pianta squadrata e in sa-
lita del centro. Disponibili e festaioli, i 
calasettani sono socievoli anche se 
riservati e rispettosi della privacy al-
trui. L’accento genovese risuona an-
cora marcatissimo nella parlata degli 
abitanti che amano il mare come chi 
ha vissuto in simbiosi con esso da 
sempre. Interessante la cucina, che 
presenta un misto tra piatti sardi, 
tunisini e liguri con pesce fresco in 
quantità, ma si trova anche il tipico 
maialino. Da non perdere i ravioli di 
magro (specialità di Carbonia), con-
diti con un sugo di pomodoro molto 
leggero e una spolverata di pecorino 
sardo. 

La ciliegina sulla torta, da queste parti, è la spiaggia di Chia 
Laguna, a un’ora d’auto da Calasetta (Cagliari). Si ritorna verso 
la “terraferma” passando  dietro Teulada e si costeggia la grande 
base militare americana concessa alla Nato, per esercitazioni di 
terra e di acqua. Gli ultimi 24 km prima di arrivare alla spiaggia 
più bella del Sulcis iniziano tingendosi dei colori degli oleandri 
che costeggiano la strada, improvvisamente più verde di prima. 
Un nastro d’asfalto si arrampica tra i tornanti che svelano il 
mare sotto. E’ un panorama mozzafi ato, fatto di cartoline vive 
che lasciano ammirati anche i meno romantici: lingue di terra 
che muoiono nei fondali che trascolorano in mille sfumature, 
insenature pietrose con specchi d’acqua cristallina, alberi che 
arrivano a lambire i fl utti e che pare abbiano le radici sotto le 
rocce. Sulle punte più estreme di questo serpentone di scogli 
e arenili, sorgono le antiche torri di avvistamento, costruite per 
tenere a bada le incursioni turche. Nel continuo su e giù che 
la strada ti impone, le vedute sono a grand’angolo o in primo 
piano, e regalano emozioni che apprezzi in silenzio. Ecco Chia. 
I colori della scena sono pochi: verde, blu e beige. Il verde 
della macchia mediterranea, il blu di cielo e mare, il beige della 
vastità della sabbia che diventa rosa dove l’acqua la lambisce. 
Un palcoscenico naturale e grandissimo, con un isolotto di 
fronte raggiungibile fendendo l’acqua tiepida, e unito alla 
spiaggia da un camminamento fatto di sassolini. Il vento è una 
costante, ma il sole è accecante e occorre fare attenzone 
a colpi di sole e relative scottature. Chia Laguna (Comune 
di Domus de Maria), vanto del Sud-ovest della Sardegna 
è molto caraibica o, per stare più vicini, “molto Baleari”. Un 
paradiso terrestre che non lasceresti mai, come mai usciresti 
dall’acqua trasparente vera. Una piscina immensa con un 
leggero sapore salmastro, un balsamo per il corpo e per 
lo spirito. Ma bisogna ritornare a casa e, quando te ne vai, 
capisci di essere soltanto una comparsa: i protagonisti, in 
questo luogo pieno di armonia e pace, sono il mare e quello 
che gli ruota intorno.

DA NON PERDERE: CHIA LAGUNA

Si raggiunge Calasetta, e quindi a Sant’Antioco 
da Cagliari seguendo la S.S. 130 fi no a Iglesias e 

proseguendo poi lungo la S.S. 128, passando per 
Sant’Antioco. Areoporti vicini Cagliari Elmas e Alghero. Con le grandi 

navi si arriva a Porto Torres o ad Olbia.

COME ARRIVARE
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personaggi alessandrini in rubrica
a cura di:

Raimondo
Bovone

Image Star System in collaborazione con SetteLire Original Comunication
offre alla tua azienda il più ampio servizio per la realizzazione di:

insegne, striscioni, adesivi, biglietti da visita, espositori, manifesti,
stampa digitale, creazioni grafiche di ogni tipo e tanto altro ancora.

Telefona e chiedi informazioni, senza impegno.

Image Star System
Via Scassi 5/7
15100 Alessandria
Tel./Fax 0131.222116
Cell. 335.6397183
e-mail: imagesys@libero.it

SetteLire s.r.l.
Via Righi, 31

15100 Alessandria
Tel. 0131.261223
Fax. 0131.518808

e-mail: info@settelire.it

Nel 1969 i maestri Gianni Notti e Dino Monni 
fondano l’Accademia Kodokan di Alessandria. 
Ferdinando Magarotto vi si iscrive nel 1972 e vince 
l’anno successivo il campionato “Speranze”. Nel 
1974 conquista la cintura nera di aikido e kendo.
Dal 1975 la sua carriera è un’ininterrotta serie 
di vittorie. Nel 1977 conquista il titolo italiano 
individuale, nel ’78 è secondo ai campionati italiani 
di Messina. Nel 1980 è maglia Azzurra a Berlino, 
nel 1982 è il primo atleta alessandrino maglia 
azzurra ai campionati giapponesi di Tokio.
Nel 1984 la squadra Kodokan vince la Coppa 
Italia.
Nel 1985 Magarotto diventa Maestro di Kendo, 
l’anno successivo sette suoi allievi entrano a far 
parte della Nazionale. Nel 1987, vince la medaglia 
di bronzo ai Campionati Europei Individuali in 
Svezia. Intanto continua la sua attività come 
maestro e nel 1993 all’Accademia Kodokan 
vengono assegnate altre 8 cinture nere.
Nel 1994 gli viene assegnata la medaglia di 
bronzo al merito sportivo dal CONI e l’anno 
successivo la Stella di bronzo.
Nel 1997 l’Accademia Kodokan di Alessandria si 
classifi ca al primo posto al trofeo internazionale 
Kasahara di Torino.
Nel 2003 gli atleti del maestro Magarotto 
conquistano la medaglia di bronzo a squadre ai 
Campionati del Mondo di Glasgow, è la prima volta 
nella storia del kendo che una squadra europea 
arriva in fi nale ai campionati del mondo. Nel 2004 
a Budapest un allievo dell’Accademia Kodokan 
diventa campione europeo. Nel 2005 la squadra di 
Magarotto vince il titolo italiano che l’Accademia 
Kodokan dedica al Sindaco e alla Città.

MASSIMO BAGLIANI

FERDINANDO 
MAGAROTTO

E’ nato ad Alessandria nel 1957. 
Si è diplomato alla Scuola del

Piccolo Teatro di Milano e 
alla Bottega teatrale di Firenze,

diretta da Vittorio Gassman,
è diplomato in solfeggio e

teoria musicale al Conservatorio
di Alessandria, canta e suona il pianoforte e il 

sassofono. Debutta nel 1979 al Piccolo Teatro di 
Milano con “La Tempesta” di Shakespeare diretta 

da Giorgio Strehler. Fino al 1984 si dedica al teatro 
con “Il Gatto in Tasca” di Feydeau, “Il Bugiardo” di 

Goldoni, “Pardon Monsieur Molière” di Terzoli e Vai-
me. Dal 1985 parallelamente ad un’intensa attività 
teatrale partecipa ad alcune fortunate trasmissioni 
televisive quali “G.B.Show”, per Rai Uno e “Grand 
Hotel” per Canale 5. Dal 1985 al 1988 con Renzo 

Montagnani  interpreta a teatro “L’incidente” e “Il 
Senatore Fox” di L. Lunari, “Anfi trione” di Plauto, 

mentre con la compagnia di Lauretta Masiero 
interpreta “La Miliardaria” di G. B. Show. Dal 1990 
inizia anche l’attività di autore teatrale con “Devo 

Fare un musical” scritto con Enrico Vaime e diretto 
da Mattia Sbragia, che porterà per tre stagioni nei 

teatri italiani. Dal 1995 al 1999 è regista e primo 
attore nella Compagnia Italiana di Operette inter-
pretando “La Vedova Allegra”, “Cin Ci La”, “Paese 
dei Campanelli”, “Duchessa di Chicago”, “Danza 

delle Libellule”. Nel 2000 interpreta “Socrate” di V. 
Cerami diretto e interpretato da Gigi Proietti.

Nel 2002 riprende “Devo fare un Musical”, men-
tre nel 2003 partecipa alla fi ction “un Medico in 

Famiglia”, su Rai Uno. Nel 2004 interpreta “Dieci 
ragazze per me” di E. Vaime, per la regia di Simona 

Marchini e ha un ruolo nel fi lm “La Febbre, per la 
regia di Alessandro Alatri. Quest’anno ha parte-

cipato alla fi ction “Un posto tranquillo 2” con Lino 
Banfi  per RAI UNO ed attualmente in tournèe nei 
teatri italiani con “Dove andremo a fi nire?” per la 

regia di Enrico Vaime.

Eccoci al quinto appuntamento con i perso-

naggi alessandrini premiati nel corso della 

cerimonia del Gagliaudo d’Oro. Dopo il 

card. Canestri, Giovanna Usuelli e il prof. 

Tomassini (numero 6 de ‘La Piazzetta’), 

Pier Giuseppe Alvigini, Carlo Leva e 

Maddalena Grassano (numero 7),

 Geo Pistarino, Bice Mortara Garavelli e 

Ugo Boccassi (presentati nel numero 9), 

Bruno Fracchia, Daniele Formica e Mario 

Verdone (numero 12), vi presentiamo uno 

sportivo e un attore, notissimi in città e parti-

colarmente brillanti nella loro attività. La moneta 

qui a fi anco rappresenta un fac-simile (con qualche 

variazione) dei premi in oro consegnati per il compleanno della città. 

GRAN GAGLIAUDO D’ORO
- Card. Giovanni Canestri

GAGLIAUDO D’ORO
- Pier Giuseppe Alvigini (volontariato)
- Mario Armano (campione bob)
- Carlo Leva (scenografo)
- Geo Pistarino (docente)
- Mario Verdone (storico del cinema)

ATTESTATO CIVICA BENEMERENZA
- Massimo Bagliani (attore)
- Ugo Boccassi (editore)
- Daniele Formica (attore)
- Bruno Fracchia (politico)
- Dino Gabey (musicista)
- Bice Mortara Garavelli (docente)
- Maddalena Grassano (atleta)
- Ferdinando Magarotto (sportivo)
- Giovanna Raisini Usuelli (industriale)
- Manlio Tomassini (medico)

I PREMIATI DEL 3 MAGGIO 2005

Gagliaudo, con la mucca che ingannò Barbarossa
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vecchi e nuovo sapori dalla

Corso Roma n° 69 Alessandria
Tel. 0131/55671

chiuso il martedì
nei mesi di di luglio e agosto chiuso la domenica

www.cremeriadelcorso.it

A PROPOSITO DI SALE
In alcune parti dell’Italia, dove la lontananza dal mare 
è più grande, l’acqua è carente di iodio. Lo iodio è 
un’elemento fondamentale per la nostra salute: la sua 
carenza infatti, può provocare disturbi alla ghiandola 
della tiroide. Per supplire a questa carenza ove ce 
ne fosse bisogno, c’ il sale iodato Costa qualcosa in 

più del normale sale da cucina, e può 
essere usato da tutti, anche da chi non 
ha problemi particolari.

BUCCIA O NON BUCCIA: 
QUESTO è IL PROBLEMA

Frutta e verdura: 
biologiche è meglio, ma 

anche la normale frutta in 
circolazione è una fonte 

preziosa di oligoelementi 
preziosi per la nostra 

salute. Ma la buccia va 
consumata o scartata? 

E’ vero che nella buccia 
sono contenute sostanze 

utili per il benessere 
dell’organismo?

Vediamoli uno per uno 
i frutti di stagione più 

consumati

PESCHE
Zuccherine e 
rinfrescanti, sono 
uno dei frutti-simbolo 
dell’estate. Ma anche 
l’autunno avrà in tavola 
le pesche settembrine. 
Vitaminiche e 
corroboranti, le 
pesche si consumano 
senza buccia perché 
quest’ultima non 
contiene particolari 
nutrienti (e qualcuno è 
allergico solo alla buccia 
e non al frutto). P

R
U

G
N

E Nere, verdi, gialle, piccole, grosse o a goccia, 
le prugne sono considerate dissetanti. La 
dolcezza tipica di alcune varietà, le colloca tra 
i frutti di fi ne pasto, e la polpa particolarmente 
morbida e acquosa le identifi va come un 
“purgante naturale”. Mangiare le bucce, quindi, 
aumenta il loro potere depurante.

UVA
Le bucce dell’uva sono assolutamente 
da non scartare, contengono gli 
antiossidanti più potenti in circolazione e 
i fl avononi. Aiutano l’intestino a lavorare 
con tranquillità e depurano il sangue. 
Tutto ciò si combina alle virtù pressoché 
miracolose dell’uva con la quale si fa 
una dieta super disintossicante. 

Quello fresco, comprato in città, è da 
considerarsi un lusso, dati i prezzi in 
circolazione. Spesa più modica nei negozi di 
surgelati dove la scelta è illimitata, oppure 
nei centri commerciali dove il banco-pesce 
è rifornito giornalmente e si può trovare il 
fresco e il decongelato.
Gli esperti della nutrizione raccomandano 
di consumare pesce almeno due volte 
la settimana, fresco o surgelato non ha 
molta importana: ricordate che il surgelato 
è un prodotto con assolute garanzie di 
sicurezza alimentare e igiene. Il pesce 
viene surgelato direttamente a bordo 
dei pescherecci che provvedono poi 
a portarlo a riva e farlo pervenire alla 
catena distributiva. Il prodotto surgelato, 
in questo modo, non perde nulla nè in 
freschezza, nè in proprietà nutritive. In più 
è discretamente pulito e quindi più facile 
da cucinare.

MANGIAR SANO
CON IL PESCE... 

FICHI
Normalmente si 
mangiano sbucciati in 
quanto la superfi cie 
esterna è coperta da 
un lattice o da sostanze 
zuccherine appiccicose 
che non permettono 
una pulizia accurata. 
Calorici, nutrienti e 
dal gusto particolare, 
i fi chi (neri o bianchi), 
sono ottimi con spek e 
prosciutto crudo.

V(PORTOFINO) (è possibile eseguire la ricetta anche con il 

surgelato)

INGREDIENTI

3 cucchiai di olio extravergine
3 spicchi d’aglio

1/2 bicchiere di vino bianco
un chilogrammo scarso di

moscardini puliti
prezzemolo

sale e pepe q.b.

COME SI FA

Far imbiondire l’aglio nell’olio, aggiungere i 
moscardini e far rosolrare qualche minuto con 

sale e, pepe.
Aggiungere il vino bianco e fare

evaporare a fuoco vivace. A bbassare
la fi amma, aggiungere la polpa di

pomodoro e far cuocere a pentola
chiusa a fuoco moderato per circa

50 minuti. mettere il prezzemolo tritato 
fi nemente solo a fi ne cottura.

rubrica
a cura di:

Rossana
Bisoglio
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t entra in www.zappingonline.net

e potrai partecipare direttamente
ad una community pensata per te che sei
della provincia di ALESSANDRIA.
Qui avrai la possibilità di inserire gli annunci,
sfogliare il giornale, partecipare alla chat e
al forum di discussione, consultare l’oroscopo
e tanto altro ancora.
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Scuola di Educazione Cinofila
obbedienza di base - agility - corsi per cuccioli da 3 a 6 mesi

Direttore Tecnico: Massimo Accatino
Via Frugarolo ang. Via Bolla - 15047 SPINETTA M.GO (AL)
Tel. e Fax 0131 618511 - e-mail: agility-dogland@libero.it

BEA fa le feste alla padrona (EMMA)

se volete pubblicare le foto dei vostri animali, 
portatele nei nostri uffici di Via Righi, 31 (AL)
oppure inviatele via e-mail al seguente
indirizzo: info@lapiazzetta.ws

BIMBI usa come cuscino TONA 

(CARLA)

SE AVETE FOTO COSI’, NON 
POTETE ABBANDONARE I VOSTRI 

ANIMALI. E’ DA VIGLIACCHI!!!

Fate dei vostri animali
delle vere e proprie
STARS!!!

Intervista a Massimo Accatino, direttore tecnico 
del centro DOGLAND di Spinetta Marengo, in 
provincia di Alessandria, addestratore di cani 
da oltre dieci anni. 
D: Sappiamo che sei un esperto sull’argomento ed il primo 
punto che teniamo ad affrontare è quello relativo all’età 
dell’animale. Quando è bene iniziare l’addestramento? Oltre il 
primo anno di vita, come molti sostengono? O da cuccioli?
R: L’esperienza mi insegna che prima si inizia, meglio è. 
Il primo anno di vita coincide con il cosiddetto periodo di 
“imprinting”, quello in cui l’animale acquisisce abitudini, 
buone e cattive, da cui diffi cilmente si staccherà e che 
andranno a formare il suo carattere di comportamento. 
L’ideale sarebbe quindi iniziare un addestramento 
– magari leggero ed improntato comunque sul gioco 
- dai tre mesi di età e continuare per tutto il primo anno, 
secondo i risultati che si desidera raggiungere.
D: Parliamo di un tipo di addestramento che coinvolge solo il 
cucciolo oppure cucciolo e padrone?
R: Entrambi, certamente. Il cane deve imparare a 
rapportarsi con il suo padrone e viceversa. Occorre 
insegnare all’animale a giocare correttamente, a 
rispondere ai giusti stimoli e comandi.
D: Ma che cosa chiedono, normalmente i tuoi clienti? 
Vogliono che il loro cane diventi un campione di “Agility” o 
semplicemente non riescono a tenerlo fermo?
R: Di solito si chiede che l’animale risponda ad alcuni 
comandi base e sia quindi più gestibile. In sostanza 
i clienti lamentano che il cane li strattona, scappa, 
manifesta comportamenti aggressivi con altri cani. 
Non è tanto il desiderio di obbedienza a spingerli ad 
un addestramento specifi co, quanto la paura per la 
loro stessa incolumità: un cucciolo che non risponde 
al padrone e si getta in mezzo alla strada rischia di 
essere ferito da un auto, o peggio. Grazie ad una corretta 
educazione, questo pericolo può essere evitato.
D: Quant’è la durata di un corso?
R: Diffi cile dirlo, senza aver visto il cane, ed il suo comportamento insieme al padrone. Varia 
da animale ad animale, secondo l’età, il carattere, le precedenti abitudini…Diciamo che 
un numero di 8, 10 lezioni rappresenta il minimo di tempo per ottenere qualche risultato, 
ma molto dipende anche dal lavoro fatto a casa. Se cane e padrone fanno bene i compiti, i 
benefi ci si vedranno in poche settimane.
D: E che durata hanno le lezioni individuali?
R: Circa mezz’ora, per 2 o 3 volte a settimana. Soprattutto nel caso di cuccioli molto piccoli 
non è possibile pretendere periodi di attenzione più lunghi.
D: Se non sbaglio, svolgi anche “incontri di gruppo”, se così posso chiamarli?
R: Si, è importante che il cucciolo impari a rapportarsi con i suoi simili, e a socializzare con 
gli altri cani, per evitare futuri comportamenti aggressivi o comunque anomali. Per questo 
motivo organizzo momenti di gioco, di solito il sabato pomeriggio, con numerosi cani, anche 
di diversa età. Gli animali sono liberi di correre, giocare, confrontarsi ed interagire, in un 
ambiente comunque controllato, quindi senza rischi per il loro benessere.

EDUCAZIONE CINOFILA
le domande che tutti si 
fanno e le risposte di 
un esperto

GAETANO fa un
bel pisolinon (ANTONIO)

Guardate che muso
che ha CHUCKY (GIANNI)
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gli amici dellaper la vostra
Pubblicità qui

Tel. 0131.26.12.23
www.lapiazzetta.ws

al 266 di C.so Acqui
Festa degli occhi,
gioia del palato

- La prima e unica- La prima e unica
   Piadineria in AlessandriaPiadineria in Alessandria

- Aperto tutte le sere- Aperto tutte le sere
   dalle ore 18,00dalle ore 18,00
   chiuso lunedì chiuso lunedì

- 30 Piadine- 30 Piadine
sempre nuove!!!sempre nuove!!!

- Scopri il gusto della vera- Scopri il gusto della vera
   Piadina RomagnolaPiadina Romagnola

- La prima e unica
   Piadineria in Alessandria

- Aperto tutte le sere
   dalle ore 18,00
   chiuso lunedì

- 30 Piadine
sempre nuove!!!

- Scopri il gusto della vera
   Piadina Romagnola

La Piadina Ramo...gnola C.so Acqui, 266  (Rione Cristo)
15100 Alessandria - Tel. 0131 348027

venite a

trovarci

AD AGOSTO

SIAMO APERTI

PER FERIE!
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Acconciature Unisex
Maestri insegnanti

A.N.A.M.

NELLO
e TINA

HAIR STYLIST

Propongono

nuovi tagli e colori 
personalizzati

ESTATE 2005

Vi aspettiamo!

Via Marengo 25 AL - Tel. 0131 252506
La Professionalità al Tuo Servizio in:

SCUOLA di ESTETICA e
ACCONCIATURA MODERNA

- CORSO BIENNALE DI QUALIFICAZIONE PER ESTETISTA 1800 h. + 180 h. STAGE
- CORSO ANNUALE DI SPECIALIZZAZIONE PER ESTETISTA  900 h. + 180 h. STAGE
- CORSO DI QUALIFICAZIONE E ABILITAZIONE AL LAVORO 300 h.
- CORSO BIENNALE DI QUALIFICA PER PARRUCHIERE/A 2000 h. + 400 h. STAGE 

NUOVA SEDE: Via Vochieri, 14 - 3° piano - Alessandria
Tel. 0131.44.15.89

Provincia
di Alessandria

Corsi di ESTETICA e
di SPECIALIZZAZIONE

per estetiste
riconosciuti dalla

Regione
Piemonte

SONO APERTE LE ISCRIZIONI PER I SEGUENTI CORSI:
RICONOSCIUTA DALLA REGIONE PIEMONTE 

Regione
Piemonte

PROMOZIONE CORSI

€ 400,00     € 300,00

N
.B

. O
BB

LI
G

A
TO

RI
O

PR
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EA
N

TA
RE

 Q
U

ES
TA

PU
BB

LI
CI

TA
’

€ 400,00     € 300,00

- Ricostruzione unghie in gel (2 giorni)

- Corso trucco “sera - giorno - sposa” (2 giorni)
€ 400,00

€ 400,00

rubrica
a cura di:

Rossana
BIsoglio

PREZIOSITA’ 
DAL SAPORE 
MISTERIOSO 

Si conclude in questi gioni a New York la mo-
stra “Chanel”, dedicata a Coco’ Chanel, la mi-
tica creatrice di moda divenuta famosa negli 
Anni ‘30. Una carrellata di fotografi e di oltre 50 
disegni e accessori provenienti dagli archivi 
storici della “maison” esposti al Metropolitan 
Museum of Art che, seguendo un percorso 
autobiografi co, illustra i temi salienti delle col-
lezioni più famose della griffe, arrivando alla 
celebrazione dello stile Chanel oltre i confi ni 
del suo mondo. Importante come la mostra 
abbia voluto sottolineare l’importanza di Karl 
Lagerferd, lo stilista che dal 1983 ha lavorato 
a creare nuovi modelli e ha custodito (pur non 
avendo mai lavorato con Coco’ Chanel) lo stile 
della griffe con una soluzione di continuità pre-
servandone il fascino fi no ai nostri giorni.

COCO’  IN MOSTRA 

E PER LUI? 
Il prossimo autunno sarà il grigio a 
farla da padrone nel guardaroba dei 
signori maschi. Si fa largo così un uomo 
sobrio e chic, elegante e di classe, 
che alleggerisce il suo abbigliamento 
“austero”, con accessori multistyle. Un 
approccio giovane che vede l’impiego di 

materiali high-tech 
e contemporanei 
come l’acciaio. Serio 
e deciso, la nuova 
icona maschile 
sceglierà un nuovo 
modo di vestire, adatto 
ad ogni occasione 
e ad ogni età. Per 
completare questo 
binomio, classico e 
contemporaneo, ecco 
il gioiello, semplice, 
pratico e versatile, 
in acciaio e gomma. 
Bracciali in gomma e 
acciaio rubati al mondo 
dell’automobile dove 
tergicristalli, cambio e 

sospensioni si trasformano 
in originali accessori-moda.

ROSSO 
PASSIONE 
Per antonomasia il rosso è il colore della 
passione, dell’amore, dell’estate e del fuo-
co. In tutti i sensi. L’estate che sta per avviar-
si verso la sua fase fi nale, ci propone, tra le 
tante tendenze 2005, il corallo, declinato 
nel senso più classico del termine - e cioè 
in gioielli dal fascino discreto e prettamente 

estivo - e nei vestiti che accendono la nostra 
stagione caliente. Spille bouquet di fi ori per ciondoli, 
pepite alternate a catenelle in oro giallo per collier da 
scollature abbronzate, rami contorti di “pelle d’angelo” 
(la varietà più preziosa che si raccoglie soltanto in al-
cune zone del Mediterraneo) per bracciali appariscenti 
che sanno di mare. I pendenti sono fantasiosi, quasi 
eccentrici e rimarcano una femminilità aggressiva. Il 
corallo rosso è perfetto con abiti neri, quello rosa con il 
bianco, il rosa e il verde-blu.

CHIUSO DAL
13/08 AL 16/08

NUOVA
COLLEZIONE
AUTUNNALE

AB
BI

GL
IA

M
EN

TO
 A

:

€ 7,00

€ 14,00

€ 19,00

€ 29,00

Via Genova, 257 - Spinetta M.go AL

intimo

abbigli
amento

pigiam
i

calze

Blue Moon

La tendenza che vuole per questa stagione in pieno 
svolgimento, colori accesi e accostamenti azzardati 
tra essi, indica il non colore per defi nizione - il nero 
- solamente per gli accessori. E quali accessori sono 
più amati dalle donne se non i gioielli? Ecco dunque 
anelli e bracciali, orecchini e girocollo, tutti montati su 
oro bianco o, in qualche caso, argento. Le pietre sono 
semi-preziose: ossidiana, onice ed ematite accompa-
gnati da oro brunito e da uno spruzzo di brillanti che 
impreziosiscono e illuminano il tutto. Un look per una 
donna raffi nata e urban chic.
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VENITE A PROVARE IL SOLE
DELL’EGITTO! NOVITA’ ASSOLUTA!
LAMPADE TRIFACCIALE
ALTAPRESSIONE minuti 7
CON TASTO POWER!

SETTORE
ESTETICA

CAMBIA IL COLORE E IL LOOK DEI TUOI OCCHI

FRESHLOOK

centro estetico uomo - donna

Alessandria
Via Guasco angolo Via Pastrengo n°2

Tel. 0131-288126

€ 35€ 35
MASSAGGIO

ABBRONZANTE € 25€ 25
MASSAGGI

€ 19€ 19

€ 25,00

DEPILAZIONE
COMPLETA

il giovedì su appuntamento

Tel. 0131.619065
Via Genova, 217 - SPINETTA MARENGO (AL)

PARRUCCHIERE PER UOMO
Gurrieri Salvatore
il migliore

servizio a soli
3 Km da

Alessandria

rubrica
a cura di:

Rossana 
Bisoglio

ATTENTI 
ALLA LINEA: 

CONTIAMO LE 
CALORIE ANCHE 

... BEVENDO

In estate, con caldo e afa, 
siamo naturalmente spinti 
a bere in misura maggiore 
del solito; un ristoro per 
bocca, gola e stomaco; un 
piacere per tutto il corpo. 
Per difendere fi no all’ultimo 
peso e silohuette occorre 
fare attenzione alle calorie 
introdotte dagli zuccheri e 
dai grassi - per non parlare 
di quelle apportate dalle 
bevande alcoliche - che si 
assumono nel corso delle 24 
ore di temperatura superiore 
alla media.  

SUCCHI DI FRUTTA

L’aspetto rassicurante non deve 
trarre in inganno: agli zuccheri 
contenuti nella frutta (circa il 45%), 
c’è da considerare l’aggiunta del 
saccarosio che molte industrie 
produttrici usano per rendere la 
bevanda più gradevole. Anche 
quelli arricchiti con 
vitamine e fi bre 
sono piuttosto 
calorici (96 cal per 
confezione). Per 
la linea meglio 
la frutta fresca a 
metà mattina o 
nel pomeriggio 
inoltrato.

BIBITE 
Cola, aranciata, acqua tonica, 
chinotto, cedrata, gassosa... passa 
la sete soltanto pensandoci! Sono 
frizzanti e con quel retrogusto 
acidulo che soddisfa le esigenze 
di tutti gli assetati. Purtoppo, però, 
abusarne signifi ca incrementare i 
centimetri del diametro dei nostri 
fi anchi (con effetto ciambella), in 
quanto sono bevande con una 
dose di zuccheri considerevole. 
Scegliete la versione light, 
zuccherate con saccarina o 
aspartame. Ma attenzione 
alla quantità giornaliera: sono 
sostanze che, ingerite in 
abbondanza, possono provocare 
spiacevoli gonfi ori.

A come Vitamina A: contenuta in 
albicocche, meloni e rosso d’uovo, 
previene l’invecchiamento e stimola 
la produzione di melanina

B come bagni di mare: l’acqua 
salata è un’ottimo rassodante per 
la pelle

C come cibo: in estate si mangia 
meno e più leggero. Ideale per 
linea e peso

D come depurazione: si beve 
tanta e la pelle è più pulita

E come esagerare: troppo scuri, 
troppo biondi, troppo magri, trop-
po... facile continuare. Virtus in 
medium stat, ricordatelo sempre! 

F come fantasia: libri, saggi, 
romanzi.. Non ponete limiti alla provvidenza. Ma postreste 

cimentarvi anche nell’arte dello scrivere prendendo diligentemente appunti su 
quello che vi succede ogni giorno..

G come gelosia: dicono che non sia più di moda e che faccia poco chic. Certo 
che in estate le tentazioni sono più forti. Resistere quando non è il caso è 
questione di buon gusto

I come idromassaggio: le onde del mare sortiscono una sorta di idromassag-
gio, specie se combinate con qualche movimento studiato in acqua

L come letto: dormite di più e approfi ttate del riposo per un lifting naturale

M come mare e montagna: sfruttate la vostra vacanza per fare un pieno di 
ossigeno

N come naturale: cucinate il meno possibile; a parte il caldo e l’impegno, i cibi 
crudi sono leggeri e ritoccano il peso verso il basso

O come oasi: pensate in positivo e il vostro cervello vi ringrazierà

P come peeling: la sabbia strofi nata sul corpo appena umida elimina le cellule 
morte e prepara ad un’abbronzatura perfetta

Q come quaderno: segnate quello che mangiate nel corso della giornata. Vi 
servirà per capire eventuali sbagli alimentari

R come ritmo: staccate la spina del quotidiano e rilassatevi. Il corpo ha neces-
sità di disintossicarsi dal solito orologio

S come scottature: attenti alle ustioni. La pelle è un computer e si ricorda per 
sempre delle offese che le sono state fatte. Prima o poi si vendicherà

T come tempo. Non dovrebbe esistere in vacanza. Ritagliatevi piccoli spazi 
tutti per voi anche se avete marito e fi gli piccoli al seguito (raccomandazione 
superfl ua per gli uomini, dato che l’avvertenza suddetta per loro è una regola 
di vita...)

U come umidità: evitate di tenere il costume bagnato indosso se non al sole.. 
eviterete futuri reumatismi 

V come voglia: cercate di togliervi ogni voglia. Di qualunque tipo sia. Dalla 
trasgressione alimentare all’orario da non rispettare; dal leggere fi no a fi nire il 
romanzo al cimentarsi in sport che al solo pensiero vi fanno ridere.   

L‘alfabeto
della 
bellezza 
estiva
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Tel. 0131.26.12.23
www.lapiazzetta.ws

ALESSANDRIA
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a cura di:

Massimo
Delorenzi

via Giordano Bruno 96
15100 ALESSANDRIA

BAR RISTORANTE

PISCINA
aperta agosto
    fino all’11 settembre

RISTORANTE
aperto sera

    gio - ven - sab

tel 0131 223713

Non è mai troppo presto per imparare a nuo-
tare e sono proprio i consigli degli esperti ad 
indurre molti genitori ad iscrivere i fi gli ad un 
corso in piscina. Perché è divertente. Perché 
aiuta, fi n da giovanissimi ad acquisire dime-
stichezza con l’acqua (quindi a non esserne 
terrorizzati da adulti). Perché porta grandi 
benefi ci a livello di sviluppo muscolare e psi-
comotorio.
Il nuoto coinvolge tutti i muscoli del corpo, 
stimola l’apparato respiratorio e allontana il 
pericolo della scoliosi. Durante l’infanzia e 
l’adolescenza si verifi cano le più importan-
ti modifi cazioni biologiche e scheletriche di 
un uomo e il nuoto fa sviluppare in modo 
armonico l’apparato muscolo-scheletrico 
del bambino, in quanto sviluppa ugualmente 
entrambe le sezioni, la destra e la sinistra e 
contemporaneamente sia gli arti inferiori che 
quelli superiori: nuotando ogni muscolo del 
corpo è in movimento. E la piscina è di certo 
l’ambiente ideale, per iniziare, in quanto si 

evitano alcuni rischi e pericoli tipici del mare.
Non esiste un’età specifi ca per iniziare a nuo-
tare. Sia pure sottoforma di gioco, il bambino 
può entrare in confi denza con l’acqua, già 
nei primi quattro mesi di vita, periodo in cui il 
neonato mantiene il rifl esso natatorio svilup-
pato nel liquido amniotico: può essere quindi 
positivo cercare di far nascere nel bambino 
l’amore per l’acqua il più presto possibile. 
Durante il primo anno di vita il bambino ri-
chiederà la presenza in acqua di almeno un 
genitore, mentre più avanti, potrà subentrare 
agevolmente la fi gura dell’istruttore può so-
stituire il genitore. A 2-3 anni iniziano i mo-
vimenti controllati: il bambino può battere le 
gambe e cominciare a provare la sensazione 
di mettere la testa sott’acqua. A 3-4 anni il 
movimento delle gambe si perfeziona, intor-
no ai 4-5 anni inizia la vera e propria coordi-
nazione e a 6 anni il bambino perfeziona la 
sua tecnica di avanzamento in acqua. 

SPORT E 
GINNASTICA 
IN PISCINA:

le ultime mode
AQUA BIKE / acqua 

spinning
E’ una delle novità per il settore 

delle piscine, e consiste in pratica 
nell’utilizzo in acqua di una tradizionale cyclette. Questa “bici d’acqua” è facilmente 

installabile ed è dotata di diversi livelli di resistenze. Unisce sia i vantaggi della cyclette 
tradizionale a quelli delle pedalate in piscina. È costruita con dei materiali adatti a 
un immersione a tempo molto prolungato e la si può immergere sia in piscina che 

nell’acqua salata del mare. L’Aqua Bike può essere sistemata in piscine con acqua 
dolce, salata, calda come quella termale. Lo Spinning in acqua può essere effettuato in 
entrambe le direzioni: cioè si può pedalare in avanti o indietro. Questo è fondamentale 

per effettuare con successo terapie riabilitative. L’idromassaggio procurato dal 
movimento dell’acqua rassoda gambe e glutei, aiuta ad eliminare la cellulite, tonifi ca 
braccia e addome irrobustendo cuore e polmoni. Non occorre saper nuotare e si può 

ottenere un’invidiabile forma fi sica. Si dimagrisce con estrema facilità grazie ad un 
esercizio aerobico lento e prolungato. Tra gli accessori principali, oltre alla borraccia 

con acqua ed integratori salini, ricordiamo i pantaloncini con imbottitura rinforzata (che 
rendono più comodo alzarsi e sedersi sul seggiolino) e le apposite scarpette (anche 

dotate di piccole pinne). per proteggere i piedi.

       AQUA STEP
La pratica dell’Acquastep è un’altra attività che ha solo di recente arricchito il mondo 

del fi tness. Questo tipo di impegno fi sico riscuote un grande successo perché permette 
un tipo di allenamento alternativo e divertente. Si lavora utilizzando una piattaforma, lo 
step, che si àncora al fondo con delle ventose, sulla quale poi si sale e si scende. Non 
presenta particolari controindicazioni, ma è chiaro che come per tutte le attività fi siche 

che sollecitano l’apparato respiratorio e circolatorio è necessario che il medico valuti 
l’idoneità di ogni soggetto. I principali movimenti sono quelli codifi cati tipici dello step in 

palestra: passo base (salire e scendere), Knee lift (ginocchio su), kick (calcio)...

Dopo mesi di lavoro, è 
stata inaugurata alla fi ne di 
luglio dal presidente della 
Provincia Paolo Filippi, una PISTA CICLABILE 
SULLE STRADE DI FAUSTO COPPI, che si snoda 
per un percorso di oltre 6 chilometri attraverso 
un paesaggio stupendo. 
La Provincia di Alessandria ha realizzato un percorso ciclabile della lunghez-
za di 6,5 chilometri che – partendo dal centro sportivo di Carbonara Scrivia 
- si snoda lungo le strade provinciali 130 della Valle Ossona, 131 di Sarizzola, 
132 di Carbonara, 134 di Spineto-Villalvernia, 135 di Serravalle-Carezzano 
e, attraversando gli abitati di Villaromagnano, Carbonara Scrivia, Spineto 
Scrivia, Paderna, Carezzano e Costa Vescovato, giunge all’incrocio per 
Castellania. 
La pista ciclabile ha una larghezza di 2,50 metri, con banchine laterali di 50 
centimetri ed è corredata da tre piazzole di sosta per i ciclisti arredate con 
pensiline, panche, tavoli e bacheche. Inoltre, in corrispondenza della prima 
area di sosta a Carbonara, vi è un parcheggio per auto. L’itinerario ciclabile, 
con senso di marcia bidirezionale, si identifi ca con un percorso stradale ad 
uso esclusivo dei ciclisti ed è caratterizzato da una pavimentazione di colore 
rosso, separata da un fosso dalla strada percorsa dai veicoli. Gli incroci fra la 
pista ciclabile e la strada sono segnalati con pavimentazione rugosa e porfi do 
che obbligano gli autoveicoli ad una riduzione della velocità. 
“Abbiamo voluto dotare il territorio provinciale e, in particolare, quello dei luo-
ghi natii di Fausto e Serse Coppi, di una pista ciclabile attrezzata – ha detto il 
presidente della Provincia, Paolo Filippi, inaugurando la pista ciclabile con la 
dottoressa Maria Testa in rappresentanza del prefetto, dei sindaci dei paesi 
interessati, dei consiglieri regionali Bruno Rutallo e Tino Rossi e del consiglie-
re provinciale Giacinto Smacchia – che possa essere utilizzata, oltre che dai 
residenti, anche da tutti coloro che sono appassionati di ciclismo, praticando 
questa disciplina in condizioni di massima sicurezza, oltre a poter ammirare 
un paesaggio veramente bello attraverso il digradare dei colli tortonesi. La 
realizzazione dell’opera ha permesso anche il rinnovo delle strade provinciali 
adiacenti. La nuova pista ciclabile, inoltre, appartiene alla realizzazione di 
tutti quei progetti che l’attuale amministrazione provinciale si è impegnata a 
realizzare per rendere sempre più interessante il nostro territorio” 
Comunicato stampa della Provincia N.244 del 28/07/2005 

Via Marconi, 4 - 15051 Castellania (AL) - Tel./Fax 0131.837263 / 335.7386295 

Alessandria

Tortona

Novi

Ligure

CASTELLANIA
Villa

lvernia

Cassano S.

Serravalle S.

Antipasti
Bruschette
Salame crudo di fichi
Peperone al forno
Frittatine di Castellania

Primi
Agnolotti al sugo di arrostro
Minestrone semifreddo
Lasagne alla ligure
Secondi
Cima alla genovese con
salsa verde “Bagnet rus”
Arrosto farcito
con peperonata
Dolci della casa

Menù di Ferragosto

Aperto
tutti

i giorni

EURO 15,00
vini esclusi

Tutti in bici 
come Coppi!

IN ACQUA
FIN DA PICCOLI!
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Abbiamo parlato alcuni mesi or sono della nuova legge 
riguardo all’obbligo di “patentino” per ciclomotori anche 
per i maggiorenni, problema che avrebbe causato non 
pochi inconvenienti soprattutto ai conducenti – magari 
anziani - di mini-auto, la cui guida al momento non pre-
vedeva alcuna patente.
Buone notizie per tutti! L’obbligatorietà (con attivazione 
lo scorso luglio) è stata innanzitutto prorogata al primo 
ottobre di quest’anno, inoltre il patentino verrà rilascia-
to semplicemente in seguito ad un attestato di buona 
salute. L’idoneità alla guida, per chi avrà compiuto i 18 
anni alla data del primo ottobre 2005, non comporterà il 
superamento di un esame, pratico o di teoria, ma verrà 
verifi cata solo attraverso un esame medico. Chi risulte-
rà in condizioni fi siche adeguate, potrà quindi ottenere 
immediatamente il necessario patentino e continuare a 
guidare il proprio ciclomotore o veicolo. Per chi non sarà 
ancora maggiorenne, invece, sarà d’obbligo l’esame.

Ricordando che, in caso di eccesso di velocità, si 
rischiano sanzioni fi no ai 300 Euro e che la decurtazione 
dei punti va da un minimo di 2 ad un massimo di 10 
(senza contare l’eventuale sospensione della patente 
stessa, qualora si superino i limiti di velocità di oltre 
40 Km orari), ci sembra giusto riportare l’elenco 
stilato dalla Polizia, relativamente alla posizione degli 
AUTOVELOX in provincia di Alessandria. Perché 
sappiamo bene che, oltre l’invito alla prudenza ed al 
rispetto delle norme, di sicuro la paura di una sanzione 
potrà certo contribuire ad un maggiore controllo della 
velocità. Auguriamo quindi a tutti buone vacanze e 
buon viaggio, citando l’antico detto: “chi va piano va 
sano e va lontano”!  

Comunicato N.247 del 29/07/2005

Il comandante della Polizia Stradale Provinciale, 
Aldo Verrea - nel rilevare che alcuni accertamenti 
che portano all’elevazione di contravvenzioni con 
apparecchiature per il rilevamento della velocità, la 
cui contestazione non è possibile immediatamente, 
prevedono l’informazione agli utenti – comunica 
l’elenco delle strade dove tali controlli verranno 
effettuati. 

Nel mese di agosto: martedi 9, al mattino 
SS 10 Padana Inferiore, al pomeriggio SP 
143 Serravalle Scrivia-Vignole Borbera; 
mercoledi 10, SS 494 Vigevanese; giovedi 
11, SS 30 di Valle Bormida; venerdi 12, al 
mattino SS 35 dei Giovi, al pomeriggio SP 
160 di Val Lemme; sabato 13, SS 211 della 
Lomellina; lunedi 15, SP 50 Alessandria-
Casale; martedi 16, al mattino SP 185 della 
Valle Orba, al pomeriggio SP 245 Oviglio-
Isola d’Asti; mercoledi 17, SP 82 Spinetta-
Sale; giovedi 18, SP 95 Castelnuovo Scrivia-
Tortona; venerdi 19, al mattino SS 456 del 
Turchino, al pomeriggio SP 140 della Val 
Borbera; sabato 20, SS 31 bis; lunedi 22, 
SS 30 di Valle Bormida; martedi 23 SS 494 
Vigevanese; mercoledi 24, al mattino SS 
211 della Lomellina, al pomeriggio SS 31 
bis del Monferrato di Chivasso; giovedi 25, 
al mattino SS 35 bis dei Giovi di Serravalle, 
al pomeriggio SP 78 Valenza-Rivellino; 
venerdi 26, SS 35 dei Giovi; sabato 27, SS 
10 Padana Inferiore; lunedi 29, al mattino 
SS 31 del Monferrato, al pomeriggio, SP 99 
Tortona-Rivanazzano; martedi 30, al mattino, 
SP 82 Spinetta-Sale, al pomeriggio SP 240 
Alessandria-Nizza Monferrato; mercoledi 31, 
SP 50 Alessandria-Casale. 

Le strade con
gli “AUTOVELOX”

della polizia provinciale

sgommando in

PATENTINO RINVIATO 

AD OTTOBRE:

non e’ co
munque

previs
to alcu

n

esame per i 
maggiorenni!
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il grande schermo rubrica
a cura di

Massimo
Delorenzi

Indovina chi
(titolo originale: “Guess Who”)

Con: Ashton Kutcher, Bernie Mac, Zoë Saldaña, Judith Scott
La trama: un sarcastico padre di una famiglia di afroamericani non 

esita ad esprimere tutto il suo disappunto nei confronti del ragazzo 
che vorrebbe sposare sua fi glia. Il padre vorrebbe un incrocio tra 
Denzel Washington, Colin Powell e Tiger Woods, invece deve fare 

i conti un semplice ragazzo bianco (Ashton Kutcher ) costretto ad 
inventare il suo passato per fare una buona impressione.

in
uscita

nel
mese

di 
AGOSTO

Il famoso romanzo di Dan Brown “IL CODICE 
DA VINCI” sta per diventare un fi lm, per la regia 
di Ron Howard. Le riprese sono all’inizio ed è 
stata scelta anche la location per uno dei luoghi 
chiave nel racconto: Rosslyn Chapel, una piccola 
chiesa del 1400, vicino ad Edimburgo in Scozia, 
sarà infatti il luogo che custodisce il segreto 
del Sacro Graal. Le riprese scozzesi verranno 
girate verso la fi ne di settembre. AlI’ interno del 
cast, per chi ancora non ne avesse avuto notizia, fi gurano nomi di spicco 
come il pluripremiato  Tom Hanks (nel ruolo del protagonista), Audrey Tautou 
(interprete del “Favoloso mondo di Amelie”), Jean Reno e Ian McKellen.
A proposito di Tom Hanks, è da citare il suo costante impegno e divertimento 
nel prestare la voce a personaggi animati. Dopo i due capitoli di “TOY STORY” 
ed il più recente POLAR EXPRESS, l’attore darà la voce al protagonista di 
“THE ANT BULLY”, storia di un ragazzo che, dopo aver allagato un formicaio 
con la sua pistola ad acqua, si ritroverà al servizio di una colonia di attivissime 
formiche. Il fi lm animato, che uscirà nell’estate 2006, annovera, tra le sue “voci” 
Julia Roberts, Nicolas Cage e Meryl Streep.

DA VINCI
al cinema!

Ecco la genietta della lampada! 
L’attrice Kate Hudson vestirà gli orientali panni / veli di Jeannie, 
nel remake della serie TV “Strega per amore”, in originale “I 
dream of Jeannie (mi sogno Jeannie)”, con Larry Hagman 
(popolare nel successivo ruolo del perfi do JR in “Dallas”) e 
Barbara Eden. La serie degli anni ’60 narrava le quotidiane 
comiche disavventure del Maggiore Nelson, astronauta della 
NASA, e della sua bella, capricciosa ed innamorata Jeannie, 
uscita dalla lampada e pronta ad esaudire – a modo suo – ogni 
desiderio del “padrone”.

Il telefi lm, creato da  Sidney Sheldon, sembra ormai pronto 
per un grande rientro sul grande schermo (dopo un sequel 
del 1991). L’omonimo fi lm “I Dream of Jeannie” è infatti in 
pre-produzione, sotto la regia di Gurinder Chadha (“Sognando 
Beckham”, “Matrimoni e pregiudizi”), con la bella e brava Kate 
Hudson (prossimamente nei cinema italiani con “The Skeleton 
Key”) ad interpretare il ruolo di Jeannie. 
L’uscita del fi lm è prevista per il 2006.

DALLA TV AL CINEMA 
...TANTO PER CAMBIARE

Abbiamo visto e probabilmente comprato la trilogia del “Signore degli Anelli”. 
Siamo in attesa in DVD dell’ultimo capitolo di Guerre Stellari, previsto per il 
prossimo novembre (anche se in questo caso sarebbe più esatto parlare di 
una “esa-logia”, visto che oltre agli episodi I, II e III esistono anche il IV, V e 
VI). Ma il futuro ci riserva ben altre sorprese. Stanno infatti per arrivare gli 
ometti tutti blu, che “puffan” suppergiù due mele o poco più! Di chi stiamo 
parlando? Dei Puffi , ovvio: i cari e tanto amati pupazzetti nati sulla carta negli 
anni cinquanta, dalla felice mano del fumettista Belga Peyo (Pierre Cuillford), 
e divenuti famosi personaggi di una serie di cartoni animati, targata Hanna & 
Barbera, che dilagò in tutto il mondo nel corso degli anni ’80. La serie arrivò 
al notevole traguardo di 256 episodi e si portò a casa anche parecchi Emmy 
Awards, gli Oscar della televisione, per intenderci! Par certo che i nostri 
cari gnomi blu sbarcheranno al cinema, grazie ovviamente alla tecnologia 
digitale. La Paramount Pictures ha infatti in produzione non un fi lm, ma ben 
una trilogia, che vedrà i Puffi  e le loro avventure come assoluti protagonisti. 
Il primo capitolo della straordinaria saga verrà lanciato nel 2008, anno che 
coincide con il 50esimo anniversario della nascita dei Puffi  (1958). Quindi, 
fans dello sfi gato cattivo Gargamella, del Grande Puffo o della sinuosa 
Puffetta, trattenete il fi ato fi no a diventare blu: i Puffi  son tornati! 

DI TRILOGIA
IN TRILOGIA

Arrivano i Puffi!

NEWS

L’uomo di 
casa
(titolo originale: “Man of 
the House”)
Con: Tommy Lee Jones, 
Cedric the Entertainer, 
Christina Milian, Monica 
Keena, Paula Garcés, 
Vanessa Ferlito, Kelli 
Garner, Anne Archer
La trama: Roland Sharp (Tommy Lee Jones) è un Texsas 
Ranger che ha dedicato la sua vita alla caccia dei criminali e 
alla difesa della giustizia. Abituato ad ogni tipo di pericolo, si 
ritrova sulle tracce di un informatore essenziale per catturare 
un traffi cante di droga e spera di trovarlo con l’aiuto di un 
ex galeotto divenuto prete. Il prezioso informatore, però, 
viene ucciso e Sharp si ritrova a dover proteggere le uniche 
testimoni dell’assassinio: cinque ragazze cheerleaders 
dell’Università del Texas. Perché la copertura funzioni, il 
nostro eroe sarà costretto a fi ngere che le cinque scatenate 
ragazze siano sue fi glie, con tutte le bizzarre e divertenti 
conseguenze del caso.

VENEZIA 2005
62a MOSTRA INTERNAZIONALE D’ARTE 
CINEMATOGRAFICA
 
Il Presidente della Biennale di Venezia, Davi-
de Croff, e il Direttore della 62. Mostra, Marco 
Müller, hanno annunciato  il programma della 
prossima Mostra Internazionale d’Arte Cine-
matografi ca, che si terrà al Lido di Venezia 
dal 31 agosto al 10 settembre. Quattro le se-
zioni principali: In Concorso, Fuori Concorso, 
Orizzonti, Corto Cortissimo, oltre alle speciali 
sezioni monografi che dedicata alla Storia Se-
greta del Cinema Asiatico (Cinese e Giappo-
nese) e del Cinema Italiano dal 1946 al 1976. 
Tra le presenze IN CONCORSO, citiamo: “La 
seconda notte di nozze” di Pupi Avati;  l’attore 
e regista George Clooney con il suo “Goodni-
ght and Good Luck” (nel cast fi gurano anche 
David Strathairn, Jeff Daniels, Robert Dow-
ney Jr e  Patricia Clarkson); “La bestia nel 
cuore” di Cristina Comencini, con Giovanna 
Mezzogiorno, Luigi Lo Cascio, Alessio Boni, 
Stefania Rocca e Angela Finocchiaro; “I giorni 
dell’abbandono” di Roberto Faenza, con Mar-
gherita Buy, Luca Zingaretti, Goran Bregovic; 
“Mary” di Abel Ferrara, con Juliette Binoche, 
Matthew Modine, Forest Whitaker;
“The Brothers Grimm” di Terry Gilliam (fi lm 
di cui abbiamo già parlato in passato), con 

Matt Damon, Heath Ledger, Jonathan Pryce, 
e Monica Bellucci;  “Brokeback Mountain
“ di Ang Lee, con (di nuovo) Heath Ledger e 
Jake Gyllenhaal, che pure fa parte del cast di 
un altro fi lm in concorso “Proof” di John Mad-
den, al fi anco di Gwyneth Paltrow ed Anthony 
Hopkins. Tra le anteprime americane FUORI 
CONCORSO, spiccano “Four Brothers”, di 
John Singleton, con Mark Wahlberg, Fion-
nula Flanagan e André 3000, l’ultimo lavoro 
di Steven Soderbergh “Bubble” e “Cinderella 
Man” di Ron Howard, con il “gladiatore” Rus-
sel Crowe e Renée Zellweger. 
Franco Battiato, Werner Herzog, Liev Schrei-
ber e Erden Kiral sono alcuni nomi presenti 
nella sezione ORIZZONTI, la più sperimenta-
le della rassegna veneziana.
Approfondimenti, premi ed inevitabili gossip 
nel prossimo numero di settembre! Arriveder-
ci.
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a tutto volume

per informazioni
telefonare allo 0131.219480 dalle ore 21,30

tutti i giorni tranne il lunedì a partire dal 13 giugno

27 AGOSTO
e

28 AGOSTO
in occasione della

FESTA PATRONALE
due serate

allietate da buona musica
e

degustazione di piatti tipici

rubrica
a cura di

Massimo
Delorenzi

Tornano, con il nuovo romanzo di Jeffery Deaver, le avventure Lincoln 
Rhyme e Amelia Sachs, coppia di detective portati al successo anche 
grazie alla famosa trasposizione cinematografi ca de “Il collezionista di 
ossa”.  LA TRAMA: l’aggressione della giovane nera Geneva Seattle, 

nella biblioteca del Museo di cultura e storia afroamericana di New York, 
apre la strada a una serie inarrestabile di delitti che sembrano essere 

collegati alla vicende di Charles Singleton, un ex schiavo accusato di un 
crimine e incarcerato nella seconda metà del XIX secolo. Il caso si rivela 

subito complicatissimo: gli indizi sono quasi inesistenti ma Lincoln e la 
sua compagna di vita e di indagini Amelia Sachs 

non si arrendono e, con un collaudato lavoro 
di squadra, scopriranno l’esistenza di un piano 
criminale architettato da un assassino spietato, 

che implacabilmente punta a colpire un unico 
bersaglio: Geneva. Due sono gli elementi da 

cui partono le indagini: la sparizione dell’ultima 
copia della rivista che la ragazza stava leggendo 

al momento dell’aggressione, il Coloreds’ 
Weekly Illustrated del 23 luglio 1868, e la 

dodicesima carta dei tarocchi, che il misterioso 
aggressore ha lasciato nella sala di lettura: 

l’Impiccato.

Impazzano in libreria, sugli 
scaffali dei supermercati ed 
in edicola. E’ il momento dei 
libri tascabili, economici, 
poco ingombranti, comodi 
da portare in spiaggia, sotto 
l’ombrellone, oppure da infi -
lare in una tasca dello zaino, 
durante una gita in moto o 
un’escursione in montagna. 
Quale compagnia migliore 
di un buon libro, mentre ci 
si rilassa sotto il solo esti-
vo? Dalle collane de “La Re-
pubblica”, del “Corriere” o 

di “Sorrisi e Canzoni” (sono 
solo alcuni esempi, ci perdo-
nino gli altri, ma citare tutte 
le proposte da edicola sa-
rebbe impossibili), ai Miti, ai 
Superpocket o Minipocket (il 
termine “Pocket, per chi non 
lo sapesse, signifi ca appunto 
“tasca”), dai classici all’umo-
rismo, dai fumetti ai gialli, ce 
n’è davvero per tutti i gusti e 
per tutti i prezzi.

E’ diventata una vera e propria moda da ormai una decina d’anni. 
Salsa, merengue e bachata la fanno da padroni in tutte le discoteche, 
specialmente d’estate, quando la voglia di musica e divertimento ben si 
incontra col calore dei ritmi caraibici e sudamericani. Sta per chiudersi ad 
Assago, a Milano, l’edizione 2005 del Festival “Latinoamericando”, che ci 
ha tenuto compagnia fi n dal mese di giugno. Ecco gli ultimi appuntamenti.  

MARTEDÌ 9 AGOSTO, ORE 21.30: 
TOQUINHO - Un fuoriclasse della 
musica brasiliana, virtuoso chitarrista 
e raffi natissimo interprete di 40 anni di 
bossanova - Prezzo: 10,00 Euro

MERCOLEDÌ 10 AGOSTO, ORE 
21.30: DON OMAR - Il reverendo del 
reggaeton che sta raccogliendo milioni 
di seguaci in tutto il mondo! - Prezzo: 
10,00 Euro 

GIOVEDÌ 11 AGOSTO, ORE 21.30: 
HABANA SON CLUB - Un tuffo nella ricca tradizione musicale cubana a 
ritmo di son, rumba e cha cha cha! - Prezzo: 10,00 Euro 

VENERDÌ 12 AGOSTO, ORE 21.30: MONCHY Y ALEXANDRA - Un 
celebre complesso che interpreta magistralmente la passione e il ‘feeling’ 
della bachata! - Prezzo: 10,00 Euro 

SABATO 13 AGOSTO, ORE 21.30: VICTOR MANUELLE - Ha cantato 
accanto a grandi della salsa come Feliciano e Santarosa, questo artista tra 
i più grandi interpreti dell’ultima generazione! - Prezzo: 15,00 Euro 

DOMENICA 14 AGOSTO, ORE 21.30: PACHITO ALONSO Y SUS KINI 
KINI - Figlio del leggendario cantante Pacho Alonso, è ora il leader di una 
delle migliori orchestre di salsa cubane - Prezzo: 10,00 Euro 

LUNEDÌ 15 AGOSTO, ORE 21.30: GRAN CARNAVAL - La più grande 
festa che fa scatenare l’intera America Latina per un Ferragosto speciale, 
dove esploderanno la contagiosa allegria e lo sfrenato divertimento del 
Carnevale latino! - Prezzo: 5,00 Euro

LIBRI PER TUTTE LE TASCHE

Riaprono
il 5 settembre 2005 ore 21.00
presso la S.O.M.S.
di Castellazzo Bormida
i Corsi di Danze Caraibiche:

by Roby
Castellazzo

Bormida

tel. 339.7698524

MUSICA LATINO 
AMERICANA 
allegria, ritmo
e ballo di coppia

LE COMPILATION 

LATINO AMERICANE 

IN CLASSIFICA

     BEST SELLER
“La dodicesima carta” di Jeffery Deaver
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Punto Affi liato

CENTRO:

Via Bergamo (113/05)
Luminoso ultimo piano composto da ingresso sog-
giorno cucina due camere doppi servizi lavanderia 
ripostiglio cantina possibilità box € 167.000

C.so Cavallotti (79/05)
Ingresso sala tinello cucina 3 camere doppi servizi 
ripostiglio cantina € 206.000

C.so Cavallotti (182/04)
Ingresso soggiorno 2 camere cucina abitabile servizi 
ampio ripostiglio e cantina € 131.000

Borgo Rovereto (133/05)
Ristrutturato a nuovo ingresso camera cucina servizi 
cantina termoautonomo € 83.000

P.zza Garibaldi (77/05)
Ingresso living su cucina abitabile 2 camere servizi 
ripostiglio cantina solaio termoautonomo € 131.000

Via Plana (76/05)
In palazzina risrtutturata ingresso soggiorno cucina 
abitabile 3 camere doppi servizi lavanderia cantina box 
termoeutonomo € 186.000 

Zona Ospedale (232/04)
Ingresso ampio soggiorno due camere cucina abitabile 
servizi ripostiglio cantina  € 129.000 

Via Galimberti (67/05)
Bilivelli terrazzato di ampia metratura in palazzo di 
nuova costruzione. TRATTATIVE RISERVATE IN 
SEDE

Ad.ze Via Cavour (115-116-117/05)
Proponiamo in vendita mono-bilocali ristrutturati a 
nuovo arredati termoautonomo ottimo uso investimento 
a  parttire da € 62.000

Zona Piscina (83/05)
Stabile libero 3 piani fuori terra con ampio cortile 
interno TRATTATIVE RISERVATE IN SEDE

Zona Centro - Ad.ze Via Guasco (200/04)
Intero Stabile  di circa 1000 mq composto da 5 ampi 
appartamenti e ampio locale commerciale.

C.so Cento Cannoni (142/05)
Ottimo uso reddito trilocale di ampia metratura piano 
alto ottime condizioni € 89.000

Via Dossena (102/05)
Luminoso due arie ingresso soggiorno due camere 
cucina abitabile servizi ripostiglio cantina € 128.000

Via Lumelli (131/05)
Ristrutturato ingresso salone cucina abitabile due 
camere servizi ripostiglio cantina soffi tta € 146.000

Ad.ze C.so Crimea (121/05)
Luminoso ingresso soggiorno cucinotta sala camera 
servizi 2 arie € 125.000

Via Trotti (75/05)
Ristrutturato ingresso soggiorno cucina abitabile cam-
era servizi cantina € 83.000

Ad.ze Via Cavour (115-116-117/05)
Proponiamo in vendita mono-bilocali ristrutturati a 
nuovo arredati termoautonomo ottimo uso investimento 
a  parttire da € 62.000

PISTA:

Palazzi Borsalino (237/04)
Ingresso salone triplo cucina abitabile tre camere tripli 
servizi ripostiglio cantina possibilità box  € 319.000

C.so Romita (145/05)
Attico composto da ingresso cucina abitabile sala due 
camere servizi cantina terrazzo posto auto € 215.000

Pista Vecchia (124/05)
Panoramico ingresso soggiorno cucina salone doppio 
tre camere doppi servizi ripostiglio cantina box ampia-
mente terrazzato TRATTATIVE RISERVATE IN 
SEDE

C.so Romita (89/05)
Epoca esclusiva villa in parco di ampia metratura
€ 469.000

Ad.ze C.so IV Novembre (140/05)
Uso reddito ampio trilocale completamente ristrutturato 
€ 79.000

C.so IV Novembre (138/05)
Box auto singolo € 16.500

Pista Vecchia (132/05)
Ingresso sala due camere cucina abitabile studio servi-
zi cantina ottimo anche uso studio o uffi cio € 110.000

PIAZZA GENOVA:

Via Tortona (99/05)
Luminoso ingresso salone doppio tre camere cucina 
abitabile servizi cantina box € 187.000 

Via Fiume (85/05)
Box singolo € 16.000

Via Piave (95/05)
Luminoso ingresso cucina abitabile soggiorno due 
camere servizi ripostiglio cantina termoautonomo 
€ 129.000

Via Marengo (80/05)
Arredato ingresso soggiorno 2 camere cucina abitabile 
servizi ripostiglio cantina € 159.000

Via Isonzo (91/05)
Bilivelli: 1° ingresso living su soggiorno con angolo cot-
tura una camera servizi 2° mansardato camera cabina 
armadi servizi € 150.000

P.zza Genova (127/05)
Unico nel suo genere prestigioso attico ampiamente 
terrazzato composto da ingresso soggiorno con camino 
cucina abitabile due camere servizi cantina curate 
fi niture di pregio climatizzato € 173.000

Via Marengo (148/05)
Ristrutturato ingresso salone cucina abitabile camera 
servizi ripostiglio cantina € 117.000 

P.za Valfrè (154/05)
Unico nel suo genere, ingresso, soggiorno, cucina 
abitabile, salone, 2 camere, doppi servizi, ripostiglio, 
solaio € 250.000 

VILLAGGIO BORSALINO:

Villaggio Borsalino (143/05)
Luminoso ingresso salone triplo tinello cucina 4 
camere ripostiglio 4 balconi doppi servizi due box auto 
cantina elegantemente rifi nito € 277.000

Villaggio Borsalino (120/05)
Ingresso salone tinello cucina due camere doppi servizi 
terrazzo di 50 mq cantina box € 157.000

Via Don Giovine (122/05)
Ampio e luminoso appartamento di salone cucina tre 
camere doppi servizi ripostiglio cantina box auto tre 
arie ottime condizioni € 169.000

Gruppo Toscano seleziona
consulenti per ampliamento

rete commerciale

Prossima apertura
nuovo punto Gruppo Toscano

in Viale Tivoli, 24 - Alessandria
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Punto Affi liato

VILLAGGIO GALIMBERTI:

Via Monteverde(118/05)
Panoramico ingresso soggiorno tinello cucina 2 
camere servizi ripostiglio cantina € 146.000

CRISTO:

Via Bensi (100/05)
Ingresso soggiorno cucina abitabile due camere 
servizi cantina ripostiglio box € 102.000

Via Bensi (134/05)
Ingresso soggiorno due camere cucina abitabile 
servizi ripostiglio cantina € 139.000

Via Bensi (112/05)
Ingresso soggiorno con angolo cottura due camere 
servizi ripostiglio cantina box € 98.500

Via Don Minzoni (97/05)
Ingresso due camere cucina abitabile servizi ripostiglio 
cantina € 93.000 

Via Gioia (50/05)
Ingresso 2 camere cucina abitabile servizi mansarda 
collegabile termoautonomo € 63.000 

Ad.ze Via Bensi (111/05)
Ingresso soggiorno con angolo cottura camera servizi 
cantina terrazzo € 107.000

Via Scazzola (44/05)
Ristrutturato ingresso sala cucina abitabile camera 
servizi cantina € 113.000

Via Bensi (88/05)
Ingresso camera cucina abitabile servizi cantina ampio 
terrazzo termoautonomo € 57.000 

Ad.ze Via Maggioli (135/05)
Ristrutturato ingresso soggiorno cucicna abitabile 
camera servizi cantina € 79.000

Via Scazzola (152/05)
Panoramico, ingresso, soggiorno con cucina, 2 
camere, bagno, ripostiglio, cantina, box auto
€ 138.000

Primo Cristo (78/05)
In palazzina ristrutturata proponiamo luminoso ap-
partamento di soggiorno 2 camere cucina abitabile  
servizi cantina box € 117.000

Via Maggioli (151/05)
Ingresso canera cucina abitabile servizi ripostiglio 
cantina piano alto € 68.000 

Corso Marx (147/05)
Ingresso sala cucina abitabile due camere doppi 
servizi ripostiglio cantina posto auto € 130.000 

Ad.ze Via Maggioli (146/05)
Ingresso ampio soggiorno cucina  camera servizi 
ripostiglio cantina box auto € 89.000

Villaggio Europa (149/05)
Luminoso ingresso soggiorno due camere servizi 
ripostiglio cantina due arie € 82.000

FUORI CITTA’:

Casalbagliano (119/05)
Ingresso soggiorno cucina abitabile due camere 
servizi posto auto termoautonomo € 110.000

CASALE  Ad.ze C.so Roma (141/04)
In stabile d’epoca lussuisamente rifi nito, ingresso 
cucina abitabile salone doppio studiolo doppi servizi 3 
cantine box doppio libero subito € 569.000

Bassignana (130/05)
Casa semindipendente ristrutturata disposta su due 
livelli composta da ingresso soggiorno cucina abitabile 
due camere servizi ripostiglio cortile con annesso 
rustico € 72.000

Gavi (92/05)
Villa immersa nel verde lussuosamente rifi nita TRAT-
TATIVE RISERVATE IN SEDE

Via Giovanni XXIII  (14/04)
Villa immersa nel verde trilivelli lussuosamente rifi nita 
TRATTATIVE RISERVATE

Strada Guarnera (128/04)
Villa indipedente completamente ristrutturata immersa 
in 10.000 mq di parco TRATTATIVE RISERVATE

Via Quasimodo ACQUI (11/04)
Acqui residenziale  elegante villetta bifamiliare im-
mersa in ampio parco con dependence € 219.000

COMMERCIALI:

Ad.ze C.so Acqui (105/05)
Offi cina-autorimessa di circa 360 mq con ampio ac-
cesso carrabile in ottime condizioni €141.000

Via Dossena (103/05)
Magazzino-autorimessa al piano seminterrato di circa 
300 mq con rampa di discesa € 98.000

Centro (63/05)
Ampio locale commerciale con 8 vetrine su strada 
TRATTATIVE RISERVATE IN SEDE

Via Dei Guasco (136/05)
Locale commerciale con due vetrine su strada ristrut-
turato servizi termoautonomo € 151.000

Ad.ze P.zza Genova (51/05)
Ampio locale commerciale con uffi cio e servizi €
109.000

Via Poligonia (129/05)
Stabile bilivelli di 300 mq con giardino TRATT. RIS-
ERVATE IN SEDE

AFFITTO:

C.so Borsalino (137/05)
Prestigioso uffi cio di 140 mq in open space tre camere 
doppi servizi 3 terrazzi termoautonomo € 900

Via S.Lorenzo (139/05)
Affi ttasi appartamento composto da camera cucina 
abitabile servizi ristrutturato termoautonomo € 370

Villaggio Borsalino (144/05)
Luminoso ingresso salone cucina abitabile 4 camere 
doppi servizi ripostiglio due arie € 700

C.so Borsalino (137/05)
Prestigioso uffi cio di 140 mq in open space tre camere 
doppi servizi 3 terrazzi termoautonomo € 900

Gruppo Toscano seleziona
consulenti per ampliamento

rete commerciale

Prossima apertura
nuovo punto Gruppo Toscano

in Viale Tivoli, 24 - Alessandria
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immobili in inviati i vostri
annunci  a:

via Righi, 31
15100 Alessandria

PER PUBBLICARE I VOSTRI ANNUNCI GRATUITI nelle categorie sotto elencate:

Compilate il COUPON con tutti i dati richiesti e presentatevi presso gli uffi ci di:
SETTELIRE - Via Righi 31 - 15100 Alessandria - Per conoscere le tariffe di pubblicazione chiamare: 0131.261223

Abbigliamento - Animali - Antiquariato - Arredamento - Auto e Moto
Auto e Moto Accessori  - Collezionismo - Computer - Giocattoli - Gioielli - Elettrodomestici 

Libri, riviste - Macchine e Attrezzature - Musica, Dischi - Salute e bellezza - Sport - Varie - Viaggi

Compilate ed inviate il COUPON con tutti i dati richiesti (utilizzando 1 coupon per ogni annuncio)

via posta a:  SETTELIRE - Via Righi 31 - 15100 Alessandria
via FAX al numero: 0131.518808

PER PUBBLICARE I VOSTRI ANNUNCI A PAGAMENTO
nelle categorie  sotto elencate: 

Immobili vendo - Immobili affi tto - Lavoro offro

AVVISO AI LETTORI - E’ vietato servirsi del servizio di pubblicazione annunci per compiere atti contro la morale e l’ordine pubblico o con lo scopo di arrecare molestia contro la quiete pubblica o privata, di recare offesa o danno diretto o 
indiretto a chicchesia. E’ inoltre vietato immettere materiale che viola il diritto d’autore altrui, nonchè contravviene alle vigenti leggi dello stato italiano. L’Editore viene sollevato da qualsiasi responsabilità sia diretta che indiretta, riguardo la 
veridicità, provenienza, qualità e puntualità degli annunci pubblicati. La Redazione si riserva il diritto di cancellare annunci non ritenuti idonei. Gli inserzionisti, in base alla legge 675/96, fornendo le proprie generalità attraverso il tagliando 
danno pieno consenso al trattamento dei loro dati al fi ne della pubblicazione.

TESTO DELL’ANNUNCIO (max 25 parole, incluso il recapito telefonico): 

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

RUBRICA di inserimento:...........................................................................................

Dati dell’inserzionista obbligatori per l’accettazione dell’annuncio, ma che non verranno pubblicati

NOME e COGNOME .................................................................................................

INDIRIZZO ..................................................................................C.A.P. ....................

TESTO DELL’ANNUNCIO (max 25 parole, incluso il recapito telefonico): 

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

RUBRICA di inserimento:...........................................................................................

Dati dell’inserzionista obbligatori per l’accettazione dell’annuncio, ma che non verranno pubblicati

NOME e COGNOME .................................................................................................

INDIRIZZO ..................................................................................C.A.P. ....................

COUPON 1 COUPON 2
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Coccolati come siete dalle stelle, potrete ruggire 
e dominare a più non posso 

Amore: Ritroverete slanci e ardori che credevate 
sopiti o dimenticati, a dimostrazione del fatto che il fuoco 

cova sempre sotto la cenere. Attenti ad una possibile “sbandata”! 

Lavoro: L’ambizione andrà a mille, in questo periodo: Mercurio nel 
segno stimola la voglia di essere primi in qualunque circostanza! 
Guadagni gratifi canti. 

LEONE

gli astri della

Farete un viaggio, imparerete cose nuove e vi 
divertirete pazzamente 

Amore: Con Venere nel decimo campo, nessuno 
potrà resistervi: né la preda più ambiziosa che possiate 

desiderare, tanto meno un partner innamorato! 

Lavoro: Potrete recuperare somme di denaro, sotto qualsiasi forma. 
Avrete fantasia, immaginazione e un talento particolare per interpre-
tare le situazioni in modo nuovo. 

La vostra mente acuta e vigile metterà a segno più di 
un colpo 

Amore:

Agosto si apre con Venere nel segno e Marte nel Toro, 
un segno amico. Con un cielo così radioso, non potete 
che aspettarvi il meglio dall’amore e dal rapporto di cop-
pia: vi sentirete, infatti, molto felici e appagati, convinti 
più che mai di aver realizzato qualcosa di importante 
e duraturo! Siete single? Potrete restare fulminati da 
uno sguardo, sedotti da una carezza, tanto sentirete il 
bisogno di dare e ricevere amore. 

Salute e Bellezza:

Con Marte favorevole, potrete permettervi qualsiasi 
cosa, specialmente sul piano sportivo: la vostra forma 
sarà strepitosa e la tenuta muscolare eccezionale, non 
disgiunte da energie incredibili e da rifl essi prontissi-
mi. Anche la salute sarà buona: lo assicura Venere in 
transito nel vostro segno, che vi rende affascinanti e 
corteggiati più che mai… 

Lavoro:

Grandissima l’inventiva di cui godrete in questo periodo: 
vi consentirà di trovare soluzioni originali a qualsiasi 
problema vi venga sottoposto.

Vergine

SAGITTARIO

TORO Avrete successo! Non pretendete, però, la perfe-
zione dagli altri 

Amore: Con Marte nel segno e Venere nel quinto 
campo, questo periodo sarà tutto un crescendo strepito-

so, un vero e proprio festival di sentimenti e di sensualità. 

Lavoro: Lavorate in squadra con altri? Ebbene, dovrete faticare 
perché non sarà sempre facile capirsi con i compagni; tuttavia ogni 
sforzo sarà ripagato dai risultati.

Non mancheranno sorprese in campo affettivo e 
fi nanziario 

Amore: Se avete una storia d’amore felice in corso, 
potrete contare su una bella intesa erotica e su un dialo-

go fi tto e appassionante con la persona amata. 

Lavoro: Buona settimana, per le vostre ambizioni e per i risultati con-
creti. Non avrete di che lamentarvi, per quanto possa essere faticoso 
lavorare in questo periodo.

BILANCIA SCORPIONE Non attendetevi gratifi cazioni speciali nel lavoro e 
nelle amicizie 

Amore: Con Marte nel settimo campo, dominerà una 
gran voglia di avventura, di palpiti e di sussulti emotivi. 

Sarà bellissimo per i single, ma non per chi è già in coppia… 

Lavoro: Gli astri invitano alla calma e alla rifl essione. Dovrete anche 
rimboccarvi le maniche e mostrarvi organizzati: sviste e superfi cialità 
potrebbero costarvi care!

CAPRICORNIO Mostratevi più accondiscendenti e le cose miglio-
reranno a vista d’occhio 

Amore: Se vi metterete in viaggio, in coincidenza 
con le vacanze, potrete fare incontri interessanti sotto il 

profi lo sentimentale. Bene la vita di coppia! 

Lavoro: Fidatevi di un consiglio, fate tesoro delle opinioni di un 
collaboratore: potrebbero essere quelle giuste per risolvere una 
questione o concludere un affare! 

Un poker di pianeti vi rema contro: rilassatevi! 

Amore: Complicherete tutto e anche di più, 
renderete grovigli inestricabili anche le situazioni più 

semplici. Mostrerete un completo disinteresse verso la 
persona amata. 

Lavoro: Con Mercurio, Marte e Saturno dissonanti, conviene andare 
in vacanza: saranno, infatti, tanti gli inconvenienti; sarà diffi cile inten-
dervi con soci e colleghi! 

ACQUARIO

PESCI Se siete ancora in città, impegnatevi nel lavoro: 
ne varrà la pena! 

Amore: Momenti di elettricità serpeggeranno nella 
vostra sfera sentimentale: forse esigete un po’ troppo dal 

partner, forse vi sentite un po’ troppo trascurati… 

Lavoro: Avrete a disposizione uno straordinario spirito di iniziativa: 
saprete essere così imprevedibili ed eclettici, da risultare assoluta-
mente imbattibili! 

Possibile un nuovo legame affettivo per chi ha il 
cuore libero 

Amore: Nelle coppie fi sse l’intesa affettiva migliorerà, 
grazie ad una dialogo fi tto e sincero, e a una rinnovata 

passionalità. Incontri “magici” per chi è libero. 

Lavoro: Settimana abbastanza fortunata per molti di voi: vi offrirà 
situazioni soddisfacenti sotto molti punti di vista, quello fi nanziario 
compreso!

ARIETE

IL SEGNO DEL MESE

Chiedetevi quali cose contano davvero nella 
vostra vita…

Amore: Non sentite una malinconia che vi pervade 
e vi costringe a guardarvi dentro? Ebbene, quel velo di 

tristezza potrebbe essere il segnale premonitore di un nuovo amore! 

Lavoro: Vi sentirete compressi da situazioni professionali che vi 
vanno strette, che non soddisfano, che non riuscirete più a vivere 
con gioia e soddisfazione. 

GEMELLI

CANCRO Puntate sul vostro fascino, sulla simpatia e sulla 
comunicativa 

Amore: Trascorrerete giornate deliziosamente 
intriganti dal punto di vista sentimentale: intendersi con 

la persona amata sarà ancora più facile del solito! 

Lavoro: Siete indipendenti professionalmente? Sentirete il bisogno 
di risultati pratici, tangibili, di toccare con mano ciò che avete fatto e 
prodotto negli ultimi tempi. 

inviati i vostri
annunci  a:

info@lapiazzetta.ws
fax: 0131.51.88.08

53enne infermiera, bionda, ele-
gante, minuta, dai modi splendidi 
incontrerebbe un lui estroverso, 
attivo, responsabile per seria re-
lazione. Tel. 347 8659808

32enne molto carina, baby sit-
ter, frizzante, formosa, libera da 
legami desidera conoscere com-
pagno interessante e realizzato 
per iniziare insieme uno stabile 
legame. Tel. 349 6194130

Ho 44 anni, un buon lavoro, sono 
carina, sono single... spero an-
cora per poco. Cerco l’ironia e la 
conversazione brillante, cerco un 
uomo espansivo e generoso di 
sentimenti. Tel. 348 2889752

E’ un industriale sulla sessantina, 
attivo, simpatico, un bel sorriso, 
tanta voglia di vivere. Tanti pro-
getti di vita, ma vorrebbe realiz-
zarli con una donna dolce, pre-
murosa, amante della famiglia. 
Tel. 349 6194134

Una bellezza che incanta; occhi 
chiari, capelli biondi, 36 anni. Vor-
rei conoscere un uomo che sap-
pia darmi sicurezza e tranquillità. 
Tel. 333 9142975

Bancario 35enne, bel ragazzo, 
simpatico, comunicativo, serio. 
Realizzato nel lavoro, non sen-
timentalmente, vuole conoscere 
compagna allegra, dinamica, di 
bella presenza per futura unione. 
Tel. 340 6845690

34enne segretaria, decisamente 
femminile, sincera, romantica, 
molto positiva, sentimentalmente 
sola, cerca compagno posato per 
seria relazione. Tel. 333 5209427

SIGNORA 55 enne cerca un 
compagno di età adeguata, dol-
ce, sensibile, generoso e di di-
screta cultura per seria relazione 

affettiva, scrivere F. Posta Ales-
sandria C.le C.I AE 0534124

SONO un vedovo 63 enne di-
pendente comunale e cerco una 
donna max 55/60 anni scopo ma-
trimonio o convivente anche se ci 
sono dei fi gli, io sono moro,occhi 
azzurri,simpatico e scherzoso, 
Tel. 0131 343090   339 560894

CELIBE 57 enne serio, alto 1,72,  
ottima situazione patrimoniale 
cerca sig.na max 47 enne snella, 
carina, seria per relazione Scri-
vere P.A 221627 F.P.C (Al)

RAGAZZO simpatico cerca nuo-
vi amici età dai 20 ai 45 anni, 
scopo tempo libero, amicizia, no 
perditempo, curiosi, sms Tel. 333 
8599814

CERCO AMICI età 18/40 anni, 
astenersi curiosi e perditempo 
Tel. 334 1718478 ore pomeridia-
ne, serali, sabato e domenica 

RAGAZZO 28 enne cerca nuo-
ve amicizie max 40 enni, scopo 
tempo libero, e serate in allegria, 
astenersi perditempo, curiosi Tel. 
333 8599814

ORGANIZZAZIONE moda ri-
cerca ragazze e ragazzi per 
manifestazioni, acconciature o 
taglio capelli, abbinate a sfi late 
di moda Tel. 349 1088242

SIGNORA straniera diplomata 
O.S.S con molta esperienza of-
fresi come assistenza anziani, 
disabili, baby sitter, accompa-
gnatrice al mare o in montagna, 
disponibile spostarmi per brevi 
periodi, automunita, si garantisce 
massima serietà e referenze Tel. 
328 2757969

DANIELA 31 enne cerca lavoro 
per pulizie domestiche o uffi ci di-
sponibilità immediata , esperien-
za Tel. 340 2821065

ARTIGIANO cerca lavoro nel 
campo edilizio, ristrutturazioni, 
costruzioni, rivestimenti, ripara-
zioni tetti o qualunque altro la-
voro nel campo edilizio Tel. 329 
1790498

BABY SITTER italiana con espe-
rienza, referenziata offresi, anche 
solo periodo estivo, max serietà 
Tel. 347 9603618

BABY SITTER italiana con espe-
rienza offresi anche solo perio-
do estivo, max serietà Tel. 347 
9603618

38 ANNI cerco lavoro a tempo 
perso, servizi funebri, manifesti, 
vestizioni, casse, recuperi, espe-
rienza 10 anni, mi chiamo Mas-
simo, giorno, sera, notte Tel. 333 
9710600

SIGNORA italiana 43 enne bella 
presenza cerca lavoro in negozio, 
ristorante, pulizie, in Alessandria 
e città, no perditempo Tel. 339 
1951211

SIGNORA offresi per compagnia 
signore anziane, disposta a tra-
sferirsi temporaneamente  nei 
luoghi di villeggiatura, max serie-
tà, Tel. 328 0430776

SIGNORA 36 enne cerca lavoro 
come assistenza anziani nottur-
na Tel. 0131 222615

SABRINA 35 enne cerca lavoro 
come pulizie domestiche presso 
famiglie, massima serietà, espe-
rienza, disponibilità immediata in 
Alessandria Tel. 339 4135574

29 ENNE geometra automunito 
cerca nel campo edile o studi tec-
nici, ottime referenze da valutare 
Tel. 328 5778101

CATERINA 19 enne italiana 
cerca lavoro come baby sitter in 
Alessandria la pomeriggio Tel. 
340 7301044

ESPERTO esegue lavori di car-
tongesso fi bra e pavimenti so-
praelevati per privati e piccole 
aziende Tel. 339 3613140

PERITO informatico automunito 
cerca lavoro anche come operaio 
generico in fabbrica, oppure altro 
Tel. 380 7027617

RAGAZZA cerca lavoro come 
baby sitter, sono mamma chia-
mami Tel. 339 1056195

RAGAZZA cerca lavoro come 
operaia, baby sitter, assistenza 
anziani, pulizie o altro purché se-
rio tel. 340 2609480

RAGAZZO 22 enne cerca lavo-
ro come custode (ville, cascine, 
depositi) Tel. 333 5904199

RAGAZZO 25 enne bravo, bello, 
serio con documenti in regola 
cerca lavoro come autista B, 
C, D, E con esperienza anche 
altro, capace di tutto Tel. 329 
0303041

RAGAZZO 28 enne serio con 
esperienza in supermarket cer-
ca lavoro in negozio, ingrosso, 
supermarket, no perditempo Tel. 
333 8599814

RAGAZZO bello, bravo, con 15 
anni di esperienza  come  mec-
canico cerca lavoro anche altro 
Tel. 329 1359500

RESPONSABILE mezzi e ope-
rai, addetto logistica cerca lavo-
ro, ottime referenze e capacità 
Tel. 0131 226152

SARTA esegue riparazioni con 
precisione e accuratezza solo 
per negozi, boutique o lavande-
rie Tel. 328 0430776

SIGNORA  italiana libera pome-
riggio e sera, offresi come baby 
sitter in Alessandria, sono auto-
munita Tel. 339 6685806

SIGNORA 36 anni seria cerca 
lavoro come domestica, assi-
stenza anziani, pulizie Tel. 320 
8479554

SIGNORA 36 enne seria, cer-
ca lavoro come pulizie a ore in 
Alessandria o periferia Tel. 329 
0303041

SIGNORA 36 enne, seria, bella, 
brava con esperienza di 10 anni  
cerca lavoro come domestica, 
assistenza anziani, pulizie a ore 
Tel. 320 4644808

SIGNORA 40 ENNE italiana cer-
ca lavoro come impiegata (co-
noscenza excel e word) oppure 
come commessa o baby sitter, 
max serietà Tel. 338 5978339

SIGNORA di Alessandria offresi 
per compagnia, commissioni a 
signore anziane anche un ora 
al giorno, max serietà oppure 
come baby sitter, diplomata au-
tomunita Tel. 328 0430776

SIGNORA equadorena 38 enne 
con documenti in regola e ottime 
referenze cerca lavoro in casa, 
no perditempo, massima serietà 
automunita Tel. 340 3405359

SIGNORA referenziata cerca la-
voro come collaboratrice dome-
stica, uffi ci, 1 volta alla settima-
na Tel. 0131 0131 222525

SIGNORA rumena 38 anni, bel-
la presenza cerca lavoro come 
baby sitter, collaboratrice dome-
stica, pulizie o altro con espe-
rienza, con referenze, a ore Tel. 
320 2463622

SIGNORE 40 enne bello, bravo, 
cerca lavoro come muratore, 
anche altro, capace di tutto Tel. 
320 4255212

SIGNORE 60 enne italiano si 
offre come portiere, fattorino 
o altro, purché serio Tel. 348 
7377296

SIGNORE cerca lavoro come 
imbiancatura e verniciatura per 
interni e esterni, piccole ripa-
razioni a prezzi modici Tel. 338 
4602531

SONO UN PENSIONATO e cer-
co lavoro a ore di fi ducia e re-
sponsabilità Tel. 349 2542348

SONO UNA ragazza 19 enne 
cerca lavoro come baby sitter, 
preferibilmente pomeridiano, 
max serietà Tel. 349 7491402

MATRIMONIALI

DEDICHE E
COMUNICAZIONI

LAVORO CERCO

IL LAVORO
NON TI SODDISFA?

Stai cercando una valida 
attività indipendente 

come alternativa?
 Ci servono subito

 persone determinate
Chiama il 347 8541987

Sig. Dagnino

CONSULTATE
IL GIORNALE ON-

LINE SUL SITO:
www.lapiazzetta.ws

ESTETISTA
offresi per lavori di 

manicure e pedicure, 
anche per anziani.

Massima serietà. Chia-
mare giorni feriali fi no 

alle 20.30
Tel 333 7551579

LAVORO OFFRO
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gli annunci della inviati i vostri
annunci  a:

info@lapiazzetta.ws
fax: 0131.51.88.08

DIPLOMATA liceo classico 
100/100 impartisce ripetizioni e 
aiuto compiti di tutte le materie 
ad alunni di scuole elemen-
tari, medie, superiori Tel. 347 
9603618

SI IMPARTISCONO lezioni di 
computer per tutti i livelli: Win-
dows, Offi ce, programmi di gra-
fi ca, internet ed e-amil, html Tel. 
347 9603618

SI TRASCRIVONO SU Pc tesi, 
appunti, ricerche, sia per stu-
denti che per privati eventual-
mente anche fotocopie prezzi 
contenuti Tel. 333 5238772  
0131 1852901

TRADUTTRICE interprete im-
partisce lezioni private per i 
mesi estivi di inglese e spagno-
lo Tel. 333 9263941 dalle 14,00 
in poi

TRADUZIONI inglese/spagnolo 
offresi testi tecnici, battitura tesi 
e testi Tel. 333 9263941

27 ENNE laureanda in lettere 
moderne impartisce ripetizioni 
di tutte le materie ad allievi di 
scuole elementari e medie Tel. 
0143 72619 Monica

INSEGNANTE impartisce le-
zioni di italiano, matematica, 
storia, fi losofi a, anche a domici-
lio e nel periodo estivo Tel. 333 
5238772

INTERPRETE e traduttrice of-
fre anche lezioni di inglese e 
tedesco a tutti i livelli, spagnolo 
e francese a studenti di scuole 
medie e superiori, italiano per 
stranieri Tel. 328 4639254

LAUREATA al D.A.M.S di Torino 
impartisce lezioni di inglese, 
francese e tedesco a studenti di 
elementari, medie e biennio su-
periori, prezzi modici Tel. 0131 
262950 ore pasti

LAUREATA responsabile 
commerciale amante bambi-
ni offresi come baby sitter nel 
week end,età minima 2 anni, 
massima serietà, prezzi modici, 
Alessandria e Spinetta Tel. 329 
8046206

LAUREATO in scienze politiche 
e cultura europea impartisce le-
zioni nelle materie del corso di 
laurea francese ed inglese an-
che per medie e superiori Tel.  
329 0034534

LEZIONI anche a domicilio, di-
ritto, storia, lingua e letteratura 
italiana, preparazione esami 
universitari, giurisprudenza, 
traduzioni da francese e ingle-
se Tel. 335 7014013

PROFESSORESSA in eco-
nomia aziendale, matematica 
anche fi nanziaria, lingue stra-
niere, tedesco, francese, ingle-
se, latino e italiano, impartisce 
lezioni a studenti, recandosi al 
vs domicilio a prezzi modici Tel. 
338 5239984

ABITO da sposa tg 40 lungo di 
seta color avorio vendo Euro 
550 tratt. Tel. 339 6515725

ABITO da sposa bianco + velo 
tg. 48/50 vendo a prezzo inte-
ressante a chi compra omag-
gio ombrello bianco Tel. 340 
7915483

1 PELLICCIA di visone lunga 
e reversibile indossata 2 volte, 
pagata Euro 4000 2 anni fa 
vendo a metà prezzo Tel. 339 
6685806 ore pomeridiane

2 GIACCHE da sera Marina 
Rinaldi tg. 48/50 come nuove, 
indossate poche volte causa 
cambio taglia vendo per pochi 
Euro Tel. 339 6685806

ABITO da sposa tg. 40/42 lun-
go, abito scuro da uomo tg. 48, 
completo  3 pezzi donna ele-
gante tg. 50/52 vendo Tel. 0131 
255107

GIUBBOTTO di visone naturale 
color beige tg. 44 vendo Euro 
200 Tel. 340 2251171

PANTALONI donna nuovi con 
etichetta tg. 40/42/44 vendo 
Euro 5 cad, colbacco uomo 
grigio pelliccia “Borsalino” mai 
usato vendo Euro 40 Tel. 0131 
346552

CUCCIOLI di American Pittbull 
Terrier vendo Tel. 328 8337381

CUCCIOLI di Bearle Harrier 
con pedigree e microchip ven-
do a modico prezzo e-mail: 
sergioscala2005@libero.it  

GATTINO d’angora, bianco, 
blu, pelo lungo, quasi totalmen-
te bianco con codino, macchio-
lina sulla testolina e sul dorso 
blu, sverminato vendo Tel. 339 
8827996

BELLISSIMI cuccioli Toy, belli e 
affettuosi, vaccinati con tatuag-
gio, solo per amanti della razza 
vendo Tel. 348 3223075

CUCCIOLI di pastore tedesco 
con pedigree, sani, vaccinati 
e microchip esenti displasia, 
genitori visibili vendo Tel. 0143 
489020   0143 489914

FEMMINA DI MAREMMANO di 
7 anni regalo Tel. 393 4646046

GABBIA per criceti con casetta 
e mangiatoia vendo Euro 5 Tel. 
340 6228569

PAVONE adulto bellissimo e 
pavoni di due anni vendo Tel. 
0143 342295 ore pasti

TI PIACCIONO le caprette? Io 
ne ho da vendere, sono nane e 
belle Tel. 333 6530431

CUCCIOLI DI Spitz Toy, cuccioli 
pelo vaporoso, chihuaha  mes-
sicana + piccolo al mondo, ven-
do, Tel. 348  3223075

DOGO ARGENTINO maschio 
di 1 anno, cerca urgentemen-
te famiglia, buonissimo con 
persone, no cani maschi, solo 
a veri amanti animali Tel. 339 
5303067

PASTORE del Caucaso di 3 
anni ora in canile cerca urgen-
temente una famiglia, buono 
con persone, no cani maschi 
Tel. 339 5303067

METICCIO Yorkshire  5 anni, 
piccola taglia affettuosissimo 
causa nuovo lavoro regalo 
solo ad amanti animai Tel. 340 
2609480

GATTINI di circa 2 mesi, ma-
schi e femmine di vari colori 
(tigrati, rossi, bianchi e rossi re-
galo ad amanti animali Tel. 338 
1711518

CUCCIOLI di Labrador colore 
biondo con pedigree vendo Tel. 
335 8420383

ARMADIO fi ne 800 2 ante + 
cassetto vendo Euro 500 Tel. 
0131 222029

OROLOGIO a pendolo a muro 
anni 20, in perfette condizioni e 
funzionante, cassa in legno con 
capitelli e fregi vendo a prezzo 
interessante Tel. 338 2765147

ANTICA macchina da cucire 
Singer con piano in legno e 
gambe in ghisa, perfettamente 
restaurata e funzionante, vendo 
a prezzo interessante Tel. 338 
2765147

QUADRI di autori contempora-
nei, ampia gamma di olii su tela 
tutti perfettamente incorniciati, 
vendo a prezzi molto interes-
santi Tel. 338 2765147

SOLDI FUORI CORSO di carta 
o moneta lire italiane vecchie 
500 Lire d’argento o altre ban-
conote Austriache, Svizzere, 
Tedesche, inglesi e monete di 
qualsiasi metallo collezionista 
compra Tel. 320 3463130

APPLIQUE in ceramica fatte 
esclusivamente a mano adatte 
a ogni ambiente modelli esclu-
sivi personalizzati vendo Tel. 
349 7749912

2 DIVANI neri, imbottiti con piu-
ma d’oca, uno da 2 posti vendo 
Euro 250, l’altro 3 posti vendo 
Euro 300 Tel. 0131 216597  339 
5618256

CAMERA da letto matrimoniale 
marrone composta da armadio 
6 ante, 2 comodini, cassettiera 
con 3 cassetti e specchio a pa-
rete, letto apribile con sotto con-
tenitore, spalliera apribile e rete 
a doghe vendo Euro 2000 Tel. 
0131 216597  339 5618256

2 POLTRONE color salmone 
vendo Euro 200 tratt. Tel. 329 
7417795

2 LETTINI solo struttura ester-
na colore faggio stringato con 
profi li cobalto vendo Euro 300 
Tel. 338 8062743

2 ARMADI metallici da balco-
ne vendo Euro 75 cad Tel. 339 
6685806

ARREDO bagno nuovissimo, 
2 specchi, 2 lavelli,marmo, in 
legno massello vendo Tel. 339 
1056195

CAMERA Completa compren-
dente parete attrezzata con 
vetrina, posto tv, tavolo apribile, 
4 sedie, causa trasloco come 
nuovo, vendo a metà prezzo 
Tel. 347 1609435

DIVANO 9 posti + puffo vendo 
Euro 200 Tel. 0143 417737 ore 
pasti

PENTOLA a pressione nuova, 
ancora imballata vendo Euro 
30, una vaporiera nuova, ven-
do allo stesso prezzo Tel. 339 
6685806

SOGGIORNO anni 70 laccato 
nero e legno composto da mo-
bile  + tavolo rotondo allunga-
bile + 4 sedie vendo Euro 500 
tratt. Tel. 0131 233380

MOBILE moderno laccato bian-
co composto da vano porta tv, 
vano porta stereo + cassetti 
colorati inverde e in blu vendo 
Euro 50 tratt. Tel. 347 8702242

ARREDAMENTO da parrucchie-
ra vendo Tel. 328 5778101

TAVOLO da disegno mod. Talete 
come nuovo con tecnigrafo Zu-
cor causa inutilizzo vendo euro 
99 Tel. 0131 264252 ore serali

TAVOLINI in noce grezzi e non 
elementi di arredo, tutti nuovi ar-
tigiano causa chiusura laborato-
rio9 vende Tel. 0131 255107

ARREDAMENTO come nuovo 
da parrucchiera completo di tutto 
Tel. 340 5980977

MONITOR HITACHI 19” altissi-
ma defi nizione vendo Euro 260, 
scanner Canon piano fb620p 
vendo Euro 100, scanner Ca-
non 2700F per diapositive ven-
do Euro 140, stampante Canon 
BJC 4650 vendo Euro 120 Tel. 
0131 216597  339 5618256

@COMPUTER pentium 366 win-
dows xp, 196 mega di ram perfet-
tamente funzionante,  ottimo per 
internet, vera occasione!  Vendo 
Euro 100.  Tel 347 7234399

COMPUTER PENTIUM 266 
perfettamente funzionante, win-
dows 98, offi ce 2000, modem 
integrato, ideale per navigare in 
internet vendo Euro 120 Tel. 347 
7234399

TAVOLO per computer ottimo 
stato, 3 ripiani, in laminato grigio 
chiarissimo vendo Euro 60 Tel. 
0131 251618

PC AMD K6300 64 mb ram , 
hd 6gb, scheda video, scheda 
audio, harmony, monitor Philips 
14”, tastiera windows 98, offi ce 
2000 vendo Euro 150 tel. 0131 
231803

COMPUTER Windows 98 com-
pleto Encart, dizionario Italiano 
Inglese, scheda internet causa 
inutilizzo vendo Euro 200 Tel. 
0131 441935

MONITOR per Pc 17” vendo 
Euro 100 Tel. 340 7965071

GAME CUBE Nintendo, 2 joysti-
ck + 2 memory card + 4 giochi 
vendo Euro 60 Tel. 333 7802064

OGGETTISTICA varia vecchia, 
nuova e fai da te vendo solo a 
interessati Tel. 349 2542348

ARREDI GIARDINO in ferro 
battuto, statue, capitelli, vasche 
di marmo e pietra compro Tel. 
339 8471878

AVVOLGITUBO per irrigare 
vendo Euro 5, + 50 mt di guaina 
nera per fi lo di corrente vendo 
Euro 15 Tel. 349 2542348

FORNELLO + bombola da kg. 
5 per fare le conserve vendo 
Euro 20 Tel. 349 2542348

OGGETTISTICA varia avvolgi-
tubo per irrigare, fornellone e 
bombola da 5kg, estintore, 50 
mt di guaina passa fi lo, tavolino 
e sedie da giardino vendo Tel. 
333 7394792

PANCHINA bianca da giardino 
con 2 sedie vendo Euro 50 Tel. 
338 4663946

MACCHINA fotografi ca digita-
le Coolpix 775, 2 megapixel, 
zoom 3x + scheda memoria 
aggiuntiva, 128mb, imballaggio 
originale, pile al litio, custodia ri-
gida, causa doppio regalo ven-
do Euro 100 Tel. 328 9040987

TV COLOR Telefunken stereo 
28” varie entrate e uscite per-
fettamente funzionante vendo 
Euro 140 Tel. 0131 216597  339 
5618256

AMPLIFICATORE Sony per si-
stema home theatre vendo Tel. 
320 3560009

HIP HOP cd vendo Tel. 320 
3560009

VIDEO CASSETTE origina-
le vendo Euro 0,50 Tel. 349 
2542348

FOTOCAMERA digitale nuova, 
mai usata 3.0 mpx, completa 
di cavetto pc per scaricare foto 
vendo Euro 80 Tel. 0131 333 
3269712

MACCHINA fotografi ca com-
patta Nikon Nuvis 200, zoom 
24-80 aps, nuova, mai uata, 
causa doppio regalo vendo 
Euro 100 Tel. 338 2765147

CINEPRESA Panasonic per 
cassette compatte MVG1 E 
vendo, climatizzatore Elettrolux 
split portatile EPM 800  EPT 
800 vendo Tel. 0131 41516

MACCHINA fotografi ca refl ex 
Yashica 107 mp con obiettivo 
zoom 35-70 e fl ash, ottime con-
dizioni  vendo Euro 170 Tel. 340 
7965071

MACCHINA fotografi ca com-
patta 35mm olympus trip xb3 
nuova, vendo Euro 35 Tel. 340 
7965071

CASSETTE originali vendo 
Euro 0,50 cent cad. + un regalo 
a tutti Tel. 349 2542348

80 VHS vendo in blocco Euro 
60 Tel. 349 2542348

BARBIE bratz, bambole,lego, 
puffi , masters, little, pony, big 
jim, giochi vari cerco Tel. 0523 
821424  349 2720127  347 
0017629

1 VENTILATORI da tavolo ven-
do Euro 5 cad Tel. 339 6685806 
ore pomeridiane

MACCHINA da caffè Gaggia 
con macina caffè e piano d’ap-
poggio con cassettino vendo 
Euro 400 Tel. 0131 216597  339 
5618256

MACCHINA da cucire pro-
fessionale a mobiletto chiaro, 
nuova vendo Euro 400 Tel. 349 
2542348

SONY ERICSSON T230 con 
fotocamera completo di acces-
sori, usato poco vendo Euro 90 
Tel. 339 1896334

1 ANTENNA rotante per televi-
sore vendo Tel. 339 6685806

SIEMENS M35 caricabatteria 
da casa originale vendo Euro 
60 cedo anche scheda e nume-
ro Tel. 338 4594978

1 PICCOLO termosifone a 
olio vendo Euro 15, Tel. 339 
6685806

CARICA batteria per telefonino 
Motorola (T250, T 260 ) vendo 
Tel. 347 2252363

FORNO a microonde Daewoo 
causa doppio regalo vendo 
euro 30 tel. 328 1797884

FORNO a microonde Samsung 
Re 570d 16Lt, vendo Euro 30 
Tel. 0131 41516

FRIGGITRICE De Longhi come 
nuova vendo Euro 30 Tel. 0131 
41516

LAVATRICE Candy 3kg usata 
pochissimo vendo Euro100 Tel. 
339 6685806

LEZIONI PRIVATE

ABBIGLIAMENTO E 
ACCESSORI

ANIMALI E
ACCESSORI

ARREDAMENTO 
CASA

ARREDAMENTO
UFFICIO E NEGOZI

ANTIQUARIATO E 
COLLEZIONISMO

COMPUTER
E VIDEOGIOCHI

FAI DA TE
GIARDINAGGIO

FOTO E VIDEO

GIOCATTOLI E
MODELLISMO

LOCALE
commerciale con 

magazzino di totali 
mq. 240, zona

Villaggio Borsalino 
affi ttasi

Tel. 0131 264087

COMMERCIALI
E BOX

QUATTORDIO 
al 2° piano di un condo-
minio in buone condi-

zioni, vendo alloggio di 
circa mq.110, composto 

da 4 locali, 2 servizi, 
tre balconi, cantina, 

due capienti box auto, 
e posto auto esterno. 
Necessaria parziale 

ristrutturazione. EURO 
62.500,00 trattabili. 
Telefonare ore pasti

0131 233753
339 6004848

La Piazzetta ricerca
COLLABORATORI/TRICI per

AMPLIAMENTO RETE COMMERCIALE
I candidati devono avere un’età compresa
tra i 22 ed i 30 anni, spirito d’iniziativa

e capacità organizzativa.
Zona di competenza: ALESSANDRIA

Si offre inquadramento ai termini di legge
ed ampie possibilità di carriera.

Per le selezioni inviare
CURRICULUM VITAE a:

Settelire srl - Via Righi 31 AL 0131.261223

ELETTRODOMESTICI
E  TELEFONIA

ABITAZIONI VENDO
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inviati i vostri
annunci  a:

via Righi, 31
15100 Alessandria

gli annunci della

MACCHINA da cucire multifun-
zione fa anche ricamo, a mobile 
e sgabello e cassettini vendo 
Euro 500 Tel. 333 7394792

MINI HI FI Thompson nuovo, 
mai usato vendo Euro 50 Tel. 
339 6685806 ore pomeridiane

PENTOLA a pressione nuova 
ancora imballata vendo Euro 
50 Tel. 339 6685806

PICCOLO termosifone ad olio 
vendo tel. 339 6685806 ore po-
meridiane

PULITORE multifunzione Sae-
co “Fata Morgana, usato una 
sola volta causa inutilizzo ven-
do Euro 200 Tel. 338 8368332 
dopo le 20,00

RADIO REGISTRATORE MC 
seminuovo, completo di letto-
re cd vendo Euro 20 Tel. 339 
6685806 ore pomeridiane

SCOPA elettrica come nuova, 
usata pochissimo vendo Tel. 
339 6685806 ore pomeridiane

STAMPANTE HP 840e + SCAN-
NER Hp  4300 C utilizzabili an-
che come fotocopiatrice  bianco 
e nero, colori vendo Euro 100 
Tel. 0131 243604

STUFA a legna Nordica rivesti-
ta in ceramica capacità riscal-
damento 200mc vendo Euro 
600 Tel. 338 1529312

STUFA in ghisa rustica,vendo 
Tel. 393 4646046 ore pasti

TELEFONI UMTS nuovi, Moto-
rola V980 e Nek 616 con molti 
accessori e videocamera vendo 
Tel. 347 6927682

TELEVISORE sound color 14” 
seminuovo vendo Euro 20,  Tel. 
339 6685806 ore pomeridiane

TELIT GM822 usato pochis-
simo, batteria al liton nuova, 
con custodia e carica batteria 
vendo euro 25 tel. 0131 226421  
333 3488448

RIVISTE sale e pepe dal 1992 
al 2004, Gardenia dal 07/91 al 
11/98, Bell’Italia dal 01/91 al 
12/93 tutto dal 11/91 al 12/94, 
Airone dall’ 11/91 al 12/93, na-
tura oggi dal n° 1 al 12 del 90 
vendo Tel. 338 6685806

HARMONY romanzi storici e fu-
metti compro Tel. 0523 821424  
349 2720127  347 0017629

ENCICLOPEDIA delle scien-
ze De Agostani degli anni 80 
composta da 16 volumi con 
elegante copertina in pelle ros-
sa, perfettamente tenuta, come 
nuova vendo Euro 30 Tel. 338 
2765147

100 OPUSCOLI mensile di Fo-
cus fi no tutto maggio 2005 ven-
do Tel. 349 2542348

2 ENCICLOPEDIE , 1 divina 
commedia vendo Euro 150, 
1 medica de Agostani vendo 
Euro 100 Tel. 349 2542348

FUMETTI Uomo Ragno, Fanta-
stici 4 Tex e altri album panini 
2003 – 2004 Calciatori e Alma-
nacco Calciatori 2004 vendo 
Tel. 339 1896334

TOPOLINO e altri fumetti Walt 
Disney dal 1978 al 1998 circa 
500 copie vendo a prezzo di 
mercato Tel. 0131 251618   328 
9040987

MOTOFALCIATRICE BCS 
602 lunghezza barra cm 110 
vendo Euro 850 tratt. Tel. 347 
2465072

MULINO a marteli Sbuell per 
cereali, 3 setacci trasmissione 
a cardano vendo Euro 180  Tel. 
0143 744276 ore pasti

TURBINA neve per Honda 
560 vendo Euro 290 Tel. 0143 
744276

MIETITREBBIA John Deere 
1177 SII Hydro/4 con barra gra-
no e mais con 4000 ore di lavo-
ro causa cessata attività vendo 
Tel. 339 3189844

MOTOCOLTIVATORE Pasquali 
D 14CV con fresa vendo Euro 
600 Tel. 338 1529312

SEGA circolare, bettoliera, tra 
battello, vendo a prezzo da 
concordare Tel. 393 4646046

2 GIRADISCHI professionali 
Omnitronic DD –2250 silver 
33/45 giri a trazione diretta, alta 
velocità di frenata, incluso 2 
sferiche, 2 panni antistatici Om-
nitronic, 2 cappe antipolvere 
smontabili, tutto pari al nuovo 
vendo Euro 500 fornito di sca-
tole e cavi Tel. 334 3063356

PANCA per addominali Wei-
der vendo Euro 50 Tel. 0131 
344182

PANCA MULTIUSO vendo Euro 
160, vogatore euro 175, step 
pump crunch vendo Euro 20 
cad nuovi Tel. 0131 56874

ELETTROSTIMOLATORE per 
ginnastica passiva e ionoforesi 
vendo Tel. 340 8192846

BICI da corsa Vitus lega/car-
bonio telaio 54, tutta Stimano, 
dura, perfetta, usata poco ven-
do Euro 750 Tel. 335 8037418

4 CERCHI in lega nuovi per Vw 
Golf IV 5 fori a stella da 17” ven-
do Euro 600 Tel. 338 3604159 
dopo le 20,00

4 COPERTURE Michelin ener-
gy mis. 185/60/15 vendo Euro 
80 no perditempo Tel. 349 
2542348

AUTORADIO Daewoo con au-
toreverse e frontalino estraibile, 
mai usato vendo Euro 50 Tel. 
340 7965071

CERCHI da 13” per Fiat Punto, 
gommate nuove vendo Tel. 320 
3451105

PNEUMATICI Michelin mis. 
180/65/15, km 30000, vendo 
Tel. 349 2542348

VOLANTE Momo in radica con 
piantone Punto come nuovo 
vendo tel. 0131 441935

FIAT PANDA 4 x 4 anni 88-92 
cerco a prezzo tratt. Tel. 347 
1531163

FIAT COUPE’ 2.0 turbo plus 16V 
interni in pelle nera, grigio argen-
to metallizzato, ottime condizioni, 
vendo Euro 3500 tratt. Tel. 339 
2361789

FIAT STILO Dinamic, 5 porte super 
accessoriata, navigatore sensori 
parcheggio, ancora in garanzia 
vendo Tel. 0131 387680

FIAT UNO verve 1.2 16V benzina, 
10/02 con reali km 13600, unico 
prop., ottime condizioni e prezzo 
vendo Tel. 347 4066043

ALFA 147 1.6 PROG., 3 porte, 
anno 01, km 65000, full optional 
vendo Euro 8500 Tel. 349 3342038

ALFA ROMEO 147 1.6 2.0 abs, 
asr, km 99000, 03/01, azzurro nu-
vola metallizzato, ottimo stato ven-
do Tel. 347 8844311

ALFA ROMEO 33 1.3 del 91 km 
90000, in buono stato, colore ar-
gento metallizzato vendo Euro 
1000 tratt. Tel. 329 0147003 ore 
serali

ALFA ROMEO 33 1.3 del 91, km 
90000, in buono stato, colore grigio 
cat., vendo Tel. 329 0147003

FIAT MULTIPLA 105 Jtd Elx 03/00, 
km 82000 vendo Euro 10800 tratt. 
Tel. 328 1687717

FIAT PANDA 4 x 4 grigio  metal-
lizzato 11/01, km 27000, vendo 
Euro 7300 tatt. Tel. 0143 823304 
ore serali

FIAT PANDA 750 vera occasione 
vendo Euro 200 Tel. 334 1679569

FIAT PUNTO 75 elx anno 94, km 
125000, in buono stato vendo euro 
1500 compreso passaggio di pro-
prietà, bollo Tel. 0131 216512 ore 
uffi cio

FIAT PUNTO 90 Elx anno 95, cli-
matizzata, revisionata, 5 porte ven-
do Euro 2200 Tel. 360 855150

FIAT PUNTO Elx 75 1994, km 
125000 in buono stato vendo Euro 
1500 compreso passaggio di pro-
prietà Tel. 0131 216512

FIAT PUNTO Sporting 1.2 full op-
tional del II° semestre 02, grigio 
metallizzato, km 55000 in condi-
zioni perfette vendo Euro 7000 Tel. 
338 3075957

FIAT TIPO 1.4 impianto gpl vendo 
Euro 400 tratt. Tel. 349 2859950

FORD FIESTA 1.2 ambiente, 3 
porte, del 2003, km 20000, azzurro 
metallizzato, clima, lettore cd, dop-
pio airbag vendo Euro 6500 Tel. 
0131 343390

FORD FIESTA del 94, 5 porte, ve-
tri elettrici, chiusura centralizzata, 
cat., con autoradio, unico prop. 
Vendo Euro 1000 Tel. 329 8081779   
0131 355617

FUORISTRADA MITSUBISHI 
L200 Pick up, 1998, single cab, 
rosso acceso, vendo Euro 14000 
tel. 347 4127090

HONDA CR-V 1998, ottima, ta-
gliandata, radio cd, vendo quota-
zione quattroruote Tel. 0131 68323 
dalle 20,00 alle 22,00

HYUNDAI ATOS 1.0 08/99 clima, 
km 67000 tagliandata vendo Euro 
3200 Tel. 338 3604159 dopo le 
20,00 

KIA KARNIVAL top fi ne 98, interni 
in pelle chiara, radica, colore verde 
metallizzato vendo euro 8000 Tel. 
328 5778101

LANCIA delta 1.6 IE 02/95, km 
77800, grigio metallizzato, tenu-
ta sempre in box vendo Tel. 0131 
255107

MERCEDES BENZ 8140, furgona-
to, ‘ 96, km 342000, ottimo stato, 
rosso Ferrari, vendo Euro 10000 
Tel. 320 3451105

MERCEDES C 200 fi ne 95, in otti-
mo stato con impianto a gas, nuovo 
visibile ad Alessandria vendo Tel. 
328 1797884

MERCEDES Classe a 170 Cdi 
km 22000, in garanzia, perfetta, 
cerchi in lega, full optional, causa 
inutilizzo  vendo Tel. 0131 226152 
ore pasti

RENAULT MEGANE Classic 1.9 
Dci privilegi, la più accessoriata, 
gomme appena cambiate, Miche-
lin Energy, blu mare, km 60000, 
sempre tagliandata, vendo no per-
ditempo tel. 349 2542348

SEAT IBIZA 1.9 Sdi 5 porte, anno 
00, unico proprietario, ottimo stato, 
vendo Euro 5300 Tel. 328 6363464

SUZUKI alto, 10/96, aria condizio-
nata, 5 porte, tagliandata, gomme 
cambiate d meno di 1 anno, revi-
sionata 10/04 motore perfetto ven-
do Euro 1200 Tel. 346 0201120

TOYOTA YRV 1.3 16V, 09/01 aria 
condizionata, abs, cerchi in lega, 
radio cd, km 19000 documentati 
vendo Euro 6000 Tel. 0131 56925 
ore serali 

VW GOLF 1.6 gl 5 porte anno 
06/89, ottimo stato km 52000 ven-
do Euro 800 tratt. Tel. 347 3007854 
ore pasti

VW GOLF GL 1.4 benzina, bianca, 
12/92, autoradio con lettore cd, 
gommata nuova vendo Euro 500 + 
trapasso Tel. 349 3131507

VW GOLF IV 1.9 Tdi 130cv 6 mar-
ce 10/03 colore argento, km 28000 
tagliandata vendo Euro 16000 Tel. 
338 3604159 dopo le 20,00

Y 10, anno 95 verde metallizzato, 
discrete condizioni, km 80000, 
vendo a prezzo da concordare Tel. 
347 0643100

VOLKSWAGEN maggiolone 1974 
cerchi lega, colore blu met. con 
fi amme di fuoco, assetto basso, 
impianto stereo, vari accessori. 
Proprio bello. Tel. 347 9505238

MAGGIOLINO mod Giubileo, grigio 
met. anno ‘86, ass. storica, motore, 
carrozzeria e gomme in ottime con-
dizioni. Ore pasti. Stefano Tel. 338 
3127573

CAMPER arca 340, anno 1984, ve-
randa,  porta bici, doppio serbatoio, 
zanzariere, scuri, cb, 6 posti, gom-
mato nuovo, in ottimo stato, revisio-
nato vendo Tel. 0131 344182

CAMPER SAFARI way mansar-
dato su meccanica Ford mod. 91, 
2.5 d con veranda, porta bici, al-
larme vendo Euro 12500 Tel. 338 
9602302

CAMPER DUERRE start 480 Ford 
2.5 Td 7 posti 06/98 veranda baga-
gliera, porta bici, 4 posti,impianto 
tv, antifurto, vari accessori vendo 
Euro 24000 Tel. 0131 248174  347 
9010883

HONDA HABEL 250 colore bor-
deaux anno 00, km 5655 con bor-
soni  pelle nera vendo Euro 3000 
tratt. Tel. 0131 619828 ore pasti

SUZUKI GS 500 anno 04, km 5000 
con garanzia della casa causa inu-
tilizzo + accessori vendo a prezzo 
interessante Tel. 339 4365017

GIUBBOTTI SPIDI e Danese ven-
do Euro 50 cad, borse morbide 
Givi vendo Euro 90 e 60 Tel. 328 
0031656

MOTORINO Piaggio 50 in ottimo 
stato vendo Euro 220 tratt. Tel. 
0131 231519

VESPE e lambrette anche senza 
documenti per pezzi di ricambio 
cerco, pagamento immediato Tel. 
338 2471115

SELLA HARLEY Davidson per 
sportster tutti i modelli originale 
1200 Custom vendo Euro 250 Tel. 
339 6515725

HARLEY DAVIDSON Sportster 
883 colore bordeaux anno 97, km 
24000, molto bella e accessoriata 
vendo Euro 6000 Tel. 339 6515725

APRILIA ATLANTIC  500 maxi-
scooter del 02 bauletto in tinta, 
gomma posteriore nuova, mai in-
cidentata, ottime condizioni vendo 
Euro 3000 Tratt. Tel. 338 3168945

APRILIA rs 50  del 02, colore nero, 
km 6000, stato ottimale, causa inu-
tilizzo vendo Euro 1800 Tel. 0131 
618982

GIUBBOTTO marca Clover modello 
Adventur II taglia M nuovo mai usato 
vendo Euro 200 Tel. 338 3082626

HONDA CBR 1.1XX nera, anno 01 
vendo Euro 3900 Tel. 347 4127090

HONDA CBR 600 F  del 95, gomme 
nuove, batteria nuova, tagliandata, 
colori Hrc, km 19000, perfetta, ven-
do Euro 3100 Tel. 349 5028068

HONDA DOMINATOR 650 km 
35000 del 91, gommata seminuo-
va con cupolino alto e bauletto Givi 
vendo Euro 1500 Tel. 0131 243604

HONDA Hornet 600 anno 02, co-
lore nero, gommata bene, ottime 
condizioni con accessori, mai inci-
dentata vendo Euro 5000 Tel. 339 
7755388

HONDA HORNET T 600 anno 02, 
colore nero, gommata bene, ottime 
condizioni con accessori, mai inci-
dentata vendo Euro 5000 Tel. 339 
7755388

MALAGUTI Phanton 12 100cc 
scooter grigio km 3096 anno 00 
vendo Tel. 329 7388949

MARMITTA per Piaggio Nrg Leovin-
ci vendo Euro 25 + casco integrale 
vendo Euro 30, regalo 1 litro di olio 
per miscelare Tel. 349 2542348

MAXI SCOOTER Honda 600 silver 
wing 01, pochissimi km, gommato 
nuovo, perfetto vendo Euro 5000 
Tel. 335 8037418

MOTO BETA RR 50CC Supermo-
tard, anno 00, colore grigio, nero, 
rosso, causa inutilizzo vendo Tel. 
349 0649886

MOTO GUZZI V65 custom, anno 
85, carena completa + borse, km 
35000 da revisionare vendo Euro 
1700 Tel. 0131 610430 ore pasti

MOTORINO Garelli  Gari uno ’99 
50cc, appena revisionato,c controllo 
fumi ’04, certifi cato miscela, ottimo 
stato, bassi consumi, poco usato 
vendo Euro 350  Tel. 328 8523223

SCOOTER DAELITI 125 anno 99 
verde acqua pochi km con bauletto 
e parabrezza vendo euro 1000 Tel.   
3     2852709

VESPA PIAGGIO 50 cat., del 99, km 
2500, grigio metallizzato con casco 
e parabrezza, causa inutilizzo ven-
do Euro 1100 Tel. 339 3260653

YAMAHA R6 ’03, grigia nera, ottime 
condizioni, causa bambino vendo 
Euro 7500 Tel. 347 8504877

2 CASCHI ORIGINALI Bmw tg. 
56/57  58/59 come nuovi vendo a 
prezzo tratt. Tel. 349 2857950

SCOOTER Garelli Match del 01, 
km 4000, gommata nuova, ottime 
condizioni, casco compreso vendo 
Euro 600 tratt. Tel. 340 3419550

HUSQUARNA 125 Supermotard 
12/01 km 3400 vendo euro 3800 
Tel. 333 7802064

SCOOTER Piaggio Liberty 4 tempi 
50, anno 02, km 3500 vendo Euro 
1100 Tel. 338 7121785

SCOOTER Malaguti centro 50cc, 
km 6000 reali con parabrezza, 
come nuovo causa inutilizzo vendo 
Euro 700 Tel. 0131 344445

IVECO 65/12 cassone rigido anno 
91, km 89000 reali, veicolo sfrutta-
to pochissimo, vero affare vendo 
a prezzo interessante Tel. 0131 
298448

AUTOCARRO OM Orsetto ribalta-
bile, anno di immatricolazione 1969 
da revisionare, motore nuovo, anno 
97, fermo dal 2000 per cessata atti-
vità vendo Tel. 0131 799126

CAMION 35Q cassone rigido e 
porte posteriori vendo a prezzo 
vantaggioso Tel. 339 3613140

APE 50 ben tenuto, causa inu-
tilizzo vendo Euro 800 tratt. Tel. 
338 1453796

1 VALIGIA rigida Roncato, blu scu-
ro seminuova vendo Euro 50  Tel. 
339 6685806 ore pomeridiane

TRIS della Cam composto da 
passeggino carrozzina + seggio-
lino per auto, nuovo, vendo Euro 
200 Tel. 338 6495452

FASCIATOIO con 3 cassetti ven-
do Euro 200, lettini bimbo con 
sponde uno bianco e uno mar-
rone vendo Euro 100 Tel. 0131 
216597  339 5618256

2 PARURE anche singolarmen-
te lenzuola misto lino, ricamo a 
mano, nuove vendo Tel. 0131 
255107 ore pasti

2 BIGLIETTI concerto Coca 
cola – Mtv a Siracusa il 24 ago-
sto regalo Tel. 0131 255107 ore 
pasti

MACCHINE E
ATTREZZATURE

MUSICA E
STRUMENTI

SPORT

AUTOACCESSORI

CAMPER ROULOTTE 
E ACCESSORI

MOTO E
ACCESSORI

VEICOLI
COMMERCIALI

AUTO VENDITA

VUOI star bene in 
salute? Signora diplo-
mata, tecnico del mas-
saggio, ti offre un’ora 
di autentico relax e 

benessere. Si richiede 
massima serietà.
Tel 333.7551579

Chiamare GIORNI
FERIALI fi no alle 20.30 

SALUTE E
BELLEZZA

EXAGONE PIAGGIO 
125 anno 98, km 19495 

colore grigio metal-
lizzato appena revi-

sionato vendo, causa 
inutilizzo vendo
Euro 750 tratt.

Tel. 349 1348018

HUSQUARNA 125 
SMS supermotard

10/03, km 3000,
vendo Euro 3500
Tel. 348 7156790

1 PAIO DI SCI atomic mis 
150 completi di attacchi 
Tyrolia vendo Euro 50, 1 
paio di scarponi Tecnica 
mis 40 vendo Euro 25, 

1 paio di scarponi Head 
mis. 39 vendo Euro 25, 

scarponi Tecnica mis. 37 
vendo Euro 25, 2 caschi 

mis 38 vendo
Euro 20, oppure in
blocco Euro 110
 Tel. 338 4782819

RIVISTE LIBRI
E FUMETTI

AUDI A4 AVANT 
1.9 Td anno 1999, 
ottime condizioni 
vendo. Per info

Tel. 333 1156613

OPEL CORSA 1.2 16V 
3 porte del 00, km 

57000, a.c., s.s., airbag, 
v.e., c. lega, radio/cd, 

immobilizzatore, grigio 
met., perfette condizioni 
vendo Euro 4500 tratt.

Tel. 393 2014264

VARIE

° BMW 320D 05/02, km 
48000, navigatore, carica-
tore 6 cd, climatizzatore, 

4 gomme antineve (a 
parte), uni proprietario 
vendo Euro 19000 tratt. 

Tel  348 4108378 
orario uffi cio 

AUTO ACQUISTO

AUTO D’EPOCA
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Data Media giornaliera
in µg/mc

01 agosto 29

02 agosto 26

03 agosto 14

04 agosto 17

05 agosto 20

06 agosto 28

07 agosto 23

Valori limite previsti dalla vigente normativa (D.M. n°60/2002) 

50 µg/mc ovvero 50 microgrammi per metro cubo di aria

LA NUOVA
CENTRALINA

DI PIAZZA
D’ANNUNZIO

E’ in funzione dallo 
scorso 13 aprile, nel-
la piazza con giardini 
che si trova ai piedi 
del cavalcavia, ma 
ha terminato solo 
da poco il periodo 
di prova. Sarà essa, 
d’ora in poi, a forni-
re i dati relativi alla 
concentrazione delle 
polveri fi ni (PM10), 
utili per determinare 
l’inquinamento del-
l’aria cittadina. Per il 
superamento della 
soglia-limite la legge 
indica un massimo 
di 35 giorni all’anno, 
ma Alessandria,   ne 
ha già cumulati 76.

PIAZZA LIBERTA’ 
CHIUSA PER LAVORI
Ci vorrà un annetto, settimana più, settimana meno, per met-
tere a posto piazza della Libertà. Dallo scorso 5 luglio, data 
d’inizio dei lavori stradali, la circolazione è molto limitata: il 
parcheggio della sede rialzata è utilizzabile, ma solo entran-
do da via Cavour e da via Parma e uscendo da via Pontida 
e via Mazzini. Il transito è vietato (con rimozione forzata dei 
veicoli in sosta) sull’anello viabile da via Mazzini a via Verdi, 
e pure nell’ultimo tratto di via Guasco. La sosta è vietata fra 
via Verdi e via Cavour, esclusi i  taxi. Il transito è consentito 
contro mano da via Cavour a via Verdi per i residenti di que-
st’ultima, mentre i residenti di via dei Martiri avranno acces-
so consentito da piazzetta della Lega.

gli amici della

113 

112 

115 

117 

118 

0131.252242 

0131.252255 

0131.265000 

0131.206111
167017747 

0131.206111
167231118 

1515 

0131.310111 

0131.208611 

0131.316611 
0131.232333 

0131.236291 

0131.236291 

0131.284111 

0131.302242
 

800.90.14.81 

800.90.10.50

Soccorso pubblico di emergenza 

Carabinieri (pronto intervento) 

Vigili del fuoco 

Guardia di Finanza 

Emergenza sanitaria (soccorso urgente) 

Croce Rossa Italiana (servizio ordinario) 

Croce Verde (servizio ordinario) 

Guardia medica 

Ospedale Civile (centralino) 
Informazioni 

Ospedale Infantile (centralino)
 Informazioni 

Servizio Antincendi boschivo  

Polizia (Questura centrale) 

Polizia Stradale  

Polizia Municipale (centralino)
Pronto intervento in caso d’emergenza 

Acquedotto (C.I.S.I. - Pronto intervento)

Gas (C.I.S.I. - Segnalazione guasti) 

Tribunale (centralino) 

Poste e Telecomunicazioni 
(P.zza della Libertà 23/24) 

Enel (Segnalazione guasti luce)  

So.l.e. Gruppo Enel
(Guasti pubblica illuminazione) 

i VERDI del comune
800.11.11.14  - Uffi cio relazioni con il pubblico
800.61.96.94  - Vigili Urbani
800.31.73.16  - Sportello unico imprese
800.75.54.64  - Servizio anagrafe
800.21.22.66  - Pratiche Questura per extracomunitari

i NUMERI 

    sempre UTILI
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gli amici dellaper la vostra
pubblicità quì

Tel. 0131.26.12.23 
www.lapiazzetta.ws
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Alessandria

Pavia - Piacenza

Milano - Bergamo

Bologna

www.suncitystudios.it

orario
continuato da

Lunedì al Sabato
8,00 - 20,30

Da 20 anni,

serietà

e professionalità

ISTITUTI

DI BELLEZZA

CENTRI ABBRONZATURA ESTETICA

Locali climatizzati

Alessandria (1) C.so Acqui 136 - tel. 0131.249222
Alessandria (2) Via Mazzini 26 - tel. 0131.252325

Alessandria (3) Via G.Galilei (Borgo città nuova) - tel. 0131.68263

AGOSTO:AGOSTO:
APERTOAPERTO

PER FERIE!PER FERIE!


